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Szeptember 1-től május 31-ig 

 

Tevékenységek 

kezdete 

Tevékenységek 
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Tevékenységek 

időtartama 
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Játék és szabadidő tevékenységek. 

Társas és közösségi tevékenységek. 

Mindennapos testnevelés. 

Testápolás. 

Reggeli. 

 

 

 

Játék és tanulási tevékenységek. 

Egyéni képességfejlesztés. 

Levegőzés. 

 

 

Készülődés az ebédhez. 

Munkatevékenységek. 

Testápolás. 

Ebéd. 

Testápolás. 

 

 

Pihenés 

 

 

 

Ébresztés. 

Mindennapos testnevelés. 

Munkatevékenységek. 

Testápolás. 

Uzsonna. 

 

 

Játék és szabadidős tevékenységek. 

Levegőzés. 

Folyamatos hazabocsájtás. 
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Június 1-től augusztus 31-ig 
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kezdete 
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Játék és szabadidő tevékenységek. 

Társas és közösségi tevékenységek. 

Mindennapos testnevelés. 

Testápolás. 

Reggeli. 

 

 

 

Játék és tanulási tevékenységek. 

Levegőzés. 

 

 

Készülődés az ebédhez. 

Munkatevékenységek. 

Testápolás. 

Ebéd. 

Testápolás. 

 

 

Pihenés 

 

 

 

Ébresztés. 

Mindennapos testnevelés. 

Munkatevékenységek. 

Testápolás. 

Uzsonna. 

 

 

 

Játék és szabadidős tevékenységek. 

Levegőzés. 

Folyamatos hazabocsájtás. 

 

 

 

 

 


