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1. Bevezeto

1.1.

A helyi programot meghatarozo alapdokumentumok
A nemzeti kdznevelésrol sz616 2011.¢évi CXC. Torvény

2023.¢vi LII. térvény a pedagdgusok uj €letpalyajarol
A kormany 363/2012. (XIL.17.) korményrendelete Az Ovodai nevelés orszagos

alapprogramjarél

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatési intézmények mitkddésérdl és a

koznevelési intézmények névhasznalatarol.

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényl gyerekek 6vodai nevelésének

iranyelve ¢€s a sajatos nevelésii tanuld iskolai oktatdsanak irdnyelve kiadasarol.

2003. ¢évi CXXV. Torvény az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség

elémozditasarol
2011. évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairol
1997. évi XXXI. tv. a Gyermekvédelemrdl és a gydmiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségének

biztositasarol

Az 6voda hatalyos Alapitd Okirata

Egyes koznevelést érintd torvények modositasarol szol6 2021.LIL.Torvény
Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény

Az Oktatasi hivatalrol szol6 121/2013 (IV.26.) Kormanyrendelet



1.2. Az intézmény adatai

Az intézmény neve:

Az intézmény OM azonosito szama:
Alapitasanak idépontja:

Az intézmény székhelye:

Tipusa:

Fenntarté neve, cime:

Feliigyeleti szerv neve, cime:

Az Alapit6 okiratban rogzitettek alapjan 6vodank a hatranyos helyzetii 6vodaskoru

gyermekek integracios és képesség-kibontakoztaté felkészitését és a sajatos nevelési

Okany Kozség Onkormanyzata
Ovoda és Bolcséde Intézménye
202083

2013. januar 1.

5534 Okany, Kossuth u. 19.

Onall6an miikodo koltségvetési szerv

Okany Kozség Onkormanyzat
Képviselo-testiilete

5534 Okany, Kossuth u. 16.

Okény Kézség Onkormanyzat
Képviselo-testiilete

5534 Okany, Kossuth u. 16.

igényu gyermekek ovodai nevelését is ellatja.

A megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra visszavezethetd, vagy
vissza nem vezethetd tartos és sulyos rendellenességével kiizdd gyerekek ellatdsa. A megismerd

funkciok vagy a viselkedés fejlodésének tartds €s sulyos rendellenességével kiizdd gyermek

ellatasa.

Az 6vodaba felveheté gyermeklétszam:

Csoportok szama:

Az 6voda nyitvatartasa:

75 16

10 6ra, 6% — 16% oraig

a sziilok igénye szerint



1.3. Helyzetkép

A | Gaspér pedagogiara” épiilé Fabian Katalin altal készitett Tevékenységkozponta Ovodai
Nevelési Programot 1996-ban mindsitette az Orszagos Kozoktatasi Intézet, melyet
neveldtestiiletiink 1999-ben adaptalt.

Az 6voda arculatdt a nevelOtestiiletben egyiitt tevékenykedd 6vondk alakitjak, pedagogiai
hitiikkel, modszereikkel, kozosen vallalt értékeikkel. Nevelési programunkat a
Tevékenységkozponta Ovodai Nevelési Program alapjan a helyi sajatossagainkat, céljainkat
figyelembe véve készitettiik el.

A program nevelésfilozofiajaban, o6voda- ¢és gyermekképében Osszecseng nevelési
elképzeléseinkkel. Kozéppontba allitja a gyermeki tevékenységre épiild nevelést, mely korszerii

aktualis és nagyon jol hasznalhat6 a gyakorlatban.

Minden gyermek o©nallo, kiilon személyiség, akit olyannak kell elfogadnunk amilyen.
Az elfogadas eldsegiti, hogy segitségiinkkel fejlddhessen, eldre 1éphessen, belsd lehetdségeit
jobban megvalosithassa. Ha ezt a bizalmat érzi a gyermek, akkor 0 is hajland6 segitd, iranyitd
keziinket elfogadni, s azz4 valni, amivé csak lehetséges szdmara. Ezt a hivatast csak a
gyermekeket szeretd, értd, elfogadd ember végezheti eredményesen. A szeretettel, elfogadassal,
szakértelemmel parosuld neveléi munka eredményeként naprol napra lathatjuk a gyermek
személyiségének fejlodését, €s érezhetjiik viszont szeretetét, amely megujuldsra 6sztondz, €s
erdt ad szdmunkra

Programunkban megfogalmazottak alapjan esélyt adunk arra, hogy gyermekeink
képességeiknek megfelelden fejlddhetnek. A komplex személyiségfejlesztés a gyermekek
egyéni képességeit, fejlodési ilitemeltolodasait figyelembe véve, differencidlt fejlesztéssel
minden egyes gyermek testi, lelki, szellemi sziikségleteinek kényszernélkiili szabad
kibontakoztatasaval, kielégitésével, az alapvetd gyermeki jogok biztositasaval valosul meg.
Telepiilésiink hatranyos helyzetti, a sziilok tobbségének nincs munkahelye, de mégis 6vodaba
jaratjadk gyermekiiket, mert elismerik, fontosnak tartjdk neveld-fejleszté munkankat. Az
ovodaban dolgozd 6vodapedagoégusok és a pedagdgiai segitdtarsak (dajkak) Osszehangolt
munkdja segiti a hatranyos szocidlis kornyezetbdl jové gyermekek felzarkoztatasat,
képességeik kibontakoztatasat. Szakmai felkésziiltségiik révén az 6vondk ismerik a megfeleld
modszereket ahhoz és vallaljak a feleldsséget, hogy ugy vezessék a rajuk bizott gyermekeket
az 6voda-iskola atmenet kiiszobéig, hogy gyermekeik felkésziiltek legyenek az 11j feladatokra,

rendelkezzenek a sziikséges személyiségvonasokkal az iskolai kozdsségbe torténd



beilleszkedéshez és ekdzben megdrizhessék boldog gyermekkorukat, 6vodas életiiket hassa at
elsddleges, 10 tevékenységiik a jaték.

Az elmult év tapasztalatai azt igazoljak, hogy gyermekeink szeretnek 6vodaba jarni, szivesen,
orommel tevékenykednek, nyitottak a kdrnyezo vilagra.

Programunk 1jboli feliilvizsgalata, modositasa a 363/2012 (X1.20.) Kormanyrendelet

értelmében a modositott Alapprogram alapjan, illetve szellemében valdsult meg.

1.4.  Ovodank jellemzoi

Ovodank 1991-ben épiilt 6voda céljara, a telepiilés kdzpontjaban, egy impozans épiiletegyiittes
része.

Az épliletben 3 csoportszoba miikodik, valamint egy jol felszerelt tornaszoba. Az intézmény 75
gyermek oOvodai nevelését teszi lehetdvé. Minden csoportszobdhoz kiszolgaldhelyiségek
tartoznak. A csoportszobakbol nyilo teraszok lehetové teszik a gyerekek szabad levegdn vald
tartdzkodasat az év barmely szakéban.

Tagas, vilagos folyosorol télikertek nyilnak, amelyek természetes megvilagitast nyudjtanak az
oltozoknek.

A neveldi szoba lehetdséget biztosit a kiillonbozé szakmai eszmecserék, tovabbképzések,
megbeszélések, szakmai mihelymunkak lebonyolitdsara. A tobb szaz darabos szakkdnyv ¢€s
mesekonyv allomanyunk pedig az 6vodapedagdgusok szinvonalas szakmai munkajat segiti. A
féigazgatonak kiilon helyiség all rendelkezésére. Informatikai eszkdzeink korszertiek. Minden
csoportban laptop ¢€s internetelérhetdség segiti az 6vodapedagdgusok munkajat.

Az épiiletet zold Ovezet veszi koriil, udvara tagas, flivesitett, mozgasfejlesztd jatékokkal van
felszerelve. Minden csoportszobdhoz virdgoskert tartozik, melyben a folyamatosan nyild
virdgok, z61ld novények, 6rokzoldek arasztanak sajatos hangulatot. A virdgoskert, az eldkertben
1év6 halasto biztositja gyermekeinknek a kiilso vildg tevékeny megismerését, a természet- €s
kornyezetvédelemmel kapcsolatos pozitiv érzelmi viszony kialakitasat.

Téargyi eszkozeinket és felszereléseinket folyamatosan bdovitjiik, korszer(isitjiik. Ehhez a
koltségvetési kereten tul felhasznaljuk az ovoda alapitvanydnak bevételeit és nyertes
palyazataink tobbletforrasait.

A nevelGtestiilet sokéves szakmai tapasztalattal, kivalo szaktudassal, folyamatos dnképzéssel

igyekszik megfelelni a mai kor tarsadalmi és szakmai kihivasainak.



Gyermekeink kiilonféle szocidlis hattérrel érkeznek, az évek soran nétt a hatranyos (HH),
halmozottan hatranyos (HHH), a gyermekvédelmi esetek szdma, a gyermekvédelmi munka
jelentdsége. A tarsadalmi élet valtozasainak kovetkeztében egyre tobb a beilleszkedési,
magatartasi nehézséggel kiizdo, részképesség-lemaradassal, zavarral érkezd, sajatos nevelési
igényl, ¢s az egészségligyi szokasok hianyaval érkezo kisgyermek.

Nyitottak vagyunk a partneri elvarasok irant, de szolgéltatdsainkat a szakmaisag ¢és a gyermekek

mindenek felett 4ll6 érdekét szolgald szempontok hatdrozzak meg.

Mottonk;

yCsindljon bdrmit, ami nyitogatja szemét és eszét,
szaporitja tapasztalatait.

O azt hiszi, csak jatszik,

De mi mdr tudjuk mire meqy a jdték,

Arra, hogy e vildgban otthonosan mozgd, eleven

eszif és tevéReny ember valjéR beldle.” (Varga Domokos)

1.5. Jovoképiink

Szeretnénk, ha 6vodank a megértés, az egymas iranti tiirelem, elfogadas, szeretet: biztonsagot,
vidamsagot ado béke szigete lenne, ahol a gyermekek napjuk nagy részét 6rommel, boldogan,
onfeledt jatékkal tolthetnék, kreativ, jokedvii, szakmailag kivald, mindig megujulni képes

o6vonodk iranyitasaval.

Gyermekképiink

Abbdl a ténybdl indulunk ki, hogy a gyermek fejlddd személyiség, fejlodését genetikai
adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a spontan €s tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti
hatdsok egylittesen hatarozzdk meg. E tényezdk egyiittes hatdsdnak kovetkeztében a
gyermeknek sajatos, ¢életkoronként (€letkori szakaszonként) és egyénenként valtozé testi és
lelki sziikségletei vannak. Tovabba azt is tényként kezeljiik, hogy a személyiség szabad-
kibontakozasaban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezetnek meghatirozo
szerepe van. Azt gondoljuk, hogy mindezek teljesiilését szem el6tt tartva gyermekeink szivesen

jarnak 6vodaba, jol érzik magukat a gyermekkozosségben. Tisztelik a veliik foglalkozo
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felndtteket, bizalommal fordulnak hozzdjuk. Batran, egészséges Onbizalommal, jol
kommunikélnak, érzelmeiket képesek verbalis és nonverbalis mddon is kifejezni, érdekloddek,
sok-sok tapasztalattal felvértezettek. Képesek egylittmiikodni tarsaikkal, az ald és
folérendeltségi  viszonyok Onkéntes kialakitdsara. Tevékenységeik sordn megfeleld
kezdeményezdképességgel, alkalmazkodoképességgel, aktivitadssal rendelkeznek. Szivesen és
iigyesen mozognak, szeretik és orommel végzik a kiillonboz6é miivészeti tevékenységeket.
Magatartas-és viselkedéskultirdjuk koruknak megfelelden fejlett, udvariasak, illemtudodak,

szeretik és védik a természetet.

Ovodakép

Az o6vodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Az 6voda a kdznevelési
rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csalddi nevelés kiegészitdje, a gyermek
harmadik évétél az iskolaba 1épésig. Ovodank esztétikus, melegséget sugarzo biztonsagos
kornyezetével, szeretetteljes, mindenkit maximalisan elfogadd, csaladias, bizalmat araszto
légkorével, elsdsorban a szabad jaték mindenek felett all6 személyiségfejlesztd erejével, a
kommunikécios és kooperacios képességek fejlesztésével biztositja a gyermekek fejlédésének
optimalis feltételeit, pedagdgiai tevékenységrendszere €s targyi kdrnyezete segiti a gyermek
kornyezettudatos magatartasanak kialakitasat. Ovo-védd-szocialis-nevel$-személyiségfejleszté
funkcioival kozvetetten segiti az iskolai kozosségben vald beilleszkedéshez sziikséges
személyiségvonasok kialakitasat. Gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az
érzelmi biztonsdgot nyujtd derlis, szeretetteljes dvodai 1égkdr megteremtésérdl, a gyermeki
kozosségben végezhetd sokszinii-az €életkornak és fejlettségnek megfeleld —tevékenységekrol,
kiilonos tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékra, e tevékenységen keresztiil az
¢letkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmak kozvetitésérdl, a
gyermekek egészséges fejlodéséhez ¢€s fejlesztéséhez sziikséges személyi ¢és targyi
kornyezetrol.  Kiemelten kezeljiik a kiilonb6z6 szocidlis, kulturalis, nyelvi hatranyok
kompenzalasat. Valtozatos tevékenységi forméak biztositdsadval a gyermeki személyiség
sokszinli és differencialt fejlesztését valositjuk meg, kiillonds tdmogatasban részesitve a
hatrannyal kiizdéket (HH, HHH, SNI, BTM gyerekeket) az inkluziv szemléletli integralt
nevelés pedagdgiai eszkdzrendszerével.

Mindent megtesziink annak érdekében, hogy a hozzank beiratkoz6 nemzeti, etnikai
kisebbséghez tartozd ¢és migrans gyermek oOvodai nevelésében helyet kapjanak olyan

moddszerek, amelyek segitik az e korbe tartozd gyermekek a kisebbségi Onazonossaganak



megorzesét, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, a multikulturalis nevelésen

alapul6 integracio6 lehetoségét.

2. Helyi Ovodai Nevelési Programunk alapelvei és a fejlesztés célja
2.1. Alapelveink

- A gyermekek nevelése elssorban a csalad joga €s kotelessége.

- A gyermekeket olyan fejlddé személyiségnek tekintjiik, akinknek sajatos
¢letkoronként €s egyénenként valtozo testi €s lelki sziikségletei vannak.

- Az 6voda inkluziv szemlélettel, gyermekkdzponti nevelési attitliddel, a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsara torekszik, biztositva minden gyermek szamara az
egyenl6 hozzaférés lehetdségét.

- Az 6vodai nevelés sajatos eszkozeivel toreksziink az esélyegyenldség biztositasara, a
hozott hatranyok kompenzalasara.

- Egyéni kiilonbségeket tolerald 1égkorben adunk esélyt minden gyermek erdsségei
felismerésére, sikerélményeire.

- Az alkalmazott pedagogiai eszkozoket, modszereket, barmely pedagogiai
intézkedésnek a gyermek személyiségéhez és érési liteméhez igazitjuk, ezzel segitve
a gyermek egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat, kompetenciainak
alapozésat.

- A gyermekek differencialt egyéni fejlesztését a csoport, a kozdsség kereteink beliil
valositjuk meg.

- Az ¢letkori sajatossdgokat, egyéni érési litemet figyelembe véve alapvetd
jelentéseéglinek tartjuk a jatéktevékenységet, jatékossdgot, tapasztalatszerzést,
¢lményhez juttatast, a gyermekek mozgésigényének kielégitését.

- Tiszteletben tartjuk a hatranyos megkiilonboztetés tilalmat.

- Ovodankban gyermekeinket az elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom
ovezi.

- Mindenkor ¢és minden helyzetben figyelembe vesszilk a gyermekek érdekeit,
tiszteletben tartjuk, megerdsitjiik jogaikat, emberi méltosagukat.

- Az 6voda kialakult pedagogiai értékeinek megdrzésére toreksziink.

- Az 6vodapedagogusok szakmai 6nallosaganak tiszteletben tartasat hangsulyozzuk.



2.2.

Az egyiittgondolkodas, optimizmus, gyermekszeretet, elkotelezettség €s a jovO iranti

feleldsség hatja 4t munkéankat.

Ovodank nevelési célja

A (2,5)3 — 7(8) éves gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, eltérd fejlodési litemének,

érési jellemzdinek szem el6tt tartasaval:

a sokoldalu, harmonikus személyiségfejlesztés a sikeres iskolai beilleszkedéshez
testi, lelki, és szocialis készségek és képességek kialakitasa;

kommunikacios készségek és képességek Kialakitasa: a gyerekek tudjanak a
felnottekkel, tarsaikkal kapcsolatot teremteni, kommunikélni, batran hasznaljdk az
elsajatitott kommunikécios technikékat;

valtozatos tevékenységek soran kooperacios készségek és képességek Kkialakitasa:
/kezdeményezdképesség, alkalmazkodoképesség/ legyenek onalldak, valjanak képessé
az ala-folérendeltségi viszonyok dnkéntes kialakitdsara;

a gyermekek egészséges életvitelének kialakitasa, testi fejlodésének elosegitése:
tudjak alkalmazni a megismert egészséges ¢letmddhoz tartozd szokasokat, ismerjék a
betegségmegeldzés madjait, szeressék a mozgasos tevékenységeket.;

a gyermekek kornyezettudatos szemléletének és magatartasainak megalapozasa;

a sajatos nevelési igényl (SNI) gyermekek integraldsaval, a hatranyos (HH),
halmozottan hatranyos helyzeti (HHH) gyermekek hatranyanak csokkentése,
kompenzalasa az integracids ¢és képesség-kibontakoztatd pedagogiai rendszer
segitségével, a beilleszkedési és magatartasi zavarral, részképesség-gyengeséggel,
zavarral kiizdé (BTM) gyermekek differencialt, egyéni fejlesztésével esélyegyenléség
biztositasa;

a gyermeki személyiség fejlesztése az életkori €s egyéni sajatossagok, valamint az eltérd
fejlédési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld gyermekek —
tehetséges-ellatasat is)

Az Oktatasi Hivatal engedélyével rendelkez6 azon gyermekek szamara, akik tovabbi
egy nevelési évig dvodai nevelésben részesiilnek, az 6voda a szakértdi bizottsag altal
javasolt fejlesztéseken tul, a tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez sziikséges
értelmi, testi, lelki, €s szocialis érettség eléréséhez iranyuld, az o6vodai nevelés

idokeretébe agyazott célzott foglalkozasokat biztosit.



- sziikség esetén felkésziilés a migrans csaladok gyermekeinek interkulturalis
nevelésére.

- a gyermekek tarsadalmi gyakorlatra valo felkészitésének megalapozasa.

3. Helyi Nevelési Programunk feladatrendszere

3.1. Az ovodai nevelés altalanos feladatai

Az o6vodai nevelés feladata az 6vodaskoru gyermek testi €s lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:

- azegészséges ¢letmod alakitasa,
- az érzelmi, az erkdlesi és az értékorientalt kozosségi nevelés,

- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

3.1.1. Az egészséges életmod alakitasa

A fejlédés korai szakaszaban az egészséges ¢letmddra torténd felkészités meghatarozo, hiszen
ebben az életszakaszban megszerzett ismeretek, készségek és szokéasok a késobbi életvitelt
jelentdsen befolyasoljak. A gyermekek mar bizonyos ismeretekkel, tapasztalatokkal érkeznek
az 6vodaba. Ezekre alapozva, ezt tovabb erdsitve, vagy kioltva alakitjuk a testapolas,
taplalkozas, oOltozkodés, mozgds, pihenés, levegdzés ¢és testedzés szokasrendszerét.
Meghatarozonak tartjuk a megfelelé napirend kialakitdsat, mely id6t biztosit az egyes
tevékenységekre, igy megteremti a stressz-mentes, kiegyensulyozott, biztonsagos, nyugodt, a

gyermekek szamadra is kiszamithato 1€gkort.

Valljuk, hogy az egészséges kornyezet és az egészséges életmod kolcsonhatasban van,
egymasra épiil, és egymast kiegésziti. Ezért létfontossagunak tartjuk a kornyezettudatos

szemlélet és magatartds megalapozasat.
Feladataink

- A gyermekek gondozésa, testi és lelki sziikségleteinek, valamint mozgasigényének
kielégitése;
- Az egészséges ¢életmod, a testapolas, az étkezés, az 61tozkddés, a betegségmegeldzés és

az egészségmegOrzeés szokasainak alakitasa, belsd igénnyé fejlesztése;
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- A gyermekek testi és lelki egészségének védelme, Ovasa, megorzése, szervezetiik
edzése;

- A gyermekek fejlddéséhez sziikséges egészséges, stressz-mentes €és biztonsagos
kornyezet megovasara iranyuld szokasok alakitasa;

- A kornyezetvédelmi- és megovasi szokasok kialakitasa,

- Szakemberek bevonasaval specidlis gondozo, prevencids és korrekcios testi nevelési

feladatok ellatasa.

Az egészséges életmod alakitasanak teriiletei

Gondozas

A testi, lelki, szellemi egészség egyik alapvetd feltétele a gyermek testi komfortérzetének
kielégitése. A gondozasi feladatok teljesitése bensdséges gyermek-ovond, gyermek-dajka
kapcsolatot feltételez. A WC hasznélataval kapcsolatos tevekenységek figyelemmel kisérése,
tdmogatasa, sziikség szerint fizikai segitség nyujtasa sértheti a gyermek intim szférajat, ezért
nagyon tiirelmesnek, megértonek kell lenniink.

A testapolas terén akar a kéz, akar az arc megérintése szintén valthat ki elutasitast a gyermek
részErol, amit el kell fogadnunk, nem szabad tolakoddan viselkedniink. A papir zsebkendd
hasznélataval kapcsolatosan felhivjuk a gyermekek figyelmét annak anyagara, hulladékként
valo kezelésére. Az 6ltozkodésnél fontos a helyes sorrend megismertetése, valamint az idéjaras
¢s 0ltozkodeés Osszefiiggéseinek felismertetése, egymashoz igazitdsa. Minden korosztalynal
fontos a fogapolas szokéasainak megalapozasa.

Az onkiszolgalo feladatok elvégzése a tevékenységek tobbszori gyakorlasat teszi lehetdveé,
alakitja a gyermek énképét, segiti onallova valasukat. Az 6vond, dajka bemutatja, megismerteti
¢s figyelemmel kiséri a napi ¢lethez sziikséges szokasok fejlodésétét. Mivel minden
tevékenységet szobeli megerdsités kisér, ezért a napi életritmus megszervezésénél erre is
elegend6 1d6t kell biztositani, hogy mindez nyugodt, kiegyensulyozott, tiirelmes 1égkorben

valosulhasson meg.

Testi nevelés

A testi nevelés magaba foglalja a gyermek testi szlikségleteinek (levegdzés, pihenés, egészséges
taplalkozas), természetes mozgasigényének kielégitését, a gyermek egészségének, testi
épségének védelmét, megdrzeését, edzését. A testi nevelés, egészséges életmodra nevelés
hatékonysaga maradéktalanul akkor érvényesiil, ha a fejlédéshez sziikséges optimalis kornyezet

lehetdség szerint biztositott. Ehhez rendelkezésiinkre all egy szép udvar (nagy filives jatéktérrel,
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tobbfunkcios, esztétikus, biztonsagos jatékokkal, sportszerekkel), valamint az dvoda épiiletén

beliil egy jol felszerelt tornaszoba.

Mozgas

Fontosnak tartjuk mozgas kdzben a megfeleld, kényelmes, természetes alapanyag, jol szell6z6
oltozéket a szabadban €s a csoportszobdban egyarant. A mozgasokhoz kapcsolédd gondozasi
feladatok eldsegitik a helyes higiénés szokasok kialakitasat. Az 6vodapedagogus €s a dajka
kozos feladata, hogy megteremtse a feltételeket a gyermekek egészséges fejlodéséhez.
Evszakonként sétékat, kozeli kirandulasokat szerveziink, megismertetjiik gyermekeinkkel a
természet sz€pségét, a mozgas Gromeét.

A rendszeres, 6rommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges életvitel kialakitdsara
szoktatjuk és mintat adunk a sziildknek is. Alkalmanként a sziilékkel kézosen mozgésos
programokat szerveziink (példaul gyermeknap, jatékos csaladi sportversenyek), ezzel is

pozitivan befolyasoljuk a csaladi nevelést, a szabadidd hasznos eltdltését.

Levegozés
A levegdzés élettani hatasan tal eldsegiti tobbek kozott a hangképzo szervek fejlodését, a helyes
1égzés kialakitasat. Az 6vond torekedjen arra, hogy a mindennapok soran lehetdség szerint a

gyermekek minél tobb tevékenységiiket a szabad levegdn végezzék.

Pihenés

Legfontosabb a pihenéshez sziikséges nyugodt 1égkor biztositasa — az altatas hangulatahoz 116
mese, halk zene -, a gyermekek egyéni alvasigényének és szokasainak figyelembevételével a
szlikséges targyi és személyi feltételek megteremtése. Friss levegd biztositasa, flités szezonban
sziikség esetén parologtato esetleg 1égzes konnyitd, 1€g-tisztitd illoolajos mécses hasznalata. Az
ovonod-dajka jelenléte a pihenés teljes idejében elengedhetetlen, a gyermekek nem maradhatnak

egyediil, feliigyelet nélkiil.

Egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitasa
Az egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitasat az Egészségfejlesztési programban
meghatarozott feladatok alapjan végezziik, amelyet a Pedagogiai Programunk I. sz. melléklete

tartalmazza.
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Eldnyben részesitjiik a vitaminokban gazdag zoldségeket, gylimdlcsoket, nem csak fott
formaban, hanem nyersen is. A nyers gyliimolcsokbdl, zoldségekbdl idonként a gyermekekkel
kozodsen gyiimolcs-, illetve zoldségsalatat készitiink.

A torvényi eldirasoknak megfeleléen, az Ovodas gyermekek egészséges taplalkozasat
tamogatva toreksziink a magas cukortartalmu ételek ¢€s italok, a magas so- és telitett zsirtartalmu
ételek fogyasztasanak csokkentésére, a zoldségek ¢és gyiimolesok, illetve tejtermékek

fogyasztasanak 0sztonzésére.

Egészségvédelem, edzés

A gondozasi, a testi nevelési €és a mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa, megvaldsitasa
elosegiti a gyermek egészségének megdvasat. Ezenkiviil nagy hangsulyt fektetiink a higiénés
szabalyok betartasdra (kornyezet tisztantartdsa, portalanitds, fertdtlenités), a kornyezeti
artalmak kikiiszobolésére (energiatakarékos izzok, 1égszennyezddés csokkentése bokrositassal
az udvaron, a csoportszobaban megfeleld paratartalom biztositdsa, nyugtatd hatasu
szinharmonia...).

Fontosnak tartjuk az anamnézis-felvétel kozben felderitett, ritkdn el6forduld, az dvodai
kozosségbe keriilést nem feltétleniil akadalyozo betegségek (pl. krupp, allergia, lazgorcs...)
regisztralasat, figyelemmel kisérését, alapvetd tennivalok elsajatitasat, a gyermek fiziologias
szlikségletének biztositasat, az egészségi allapot egyensulyban tartdsahoz sziikséges kornyezet
megteremtesét.

A gyermek testi épségének védelme és a baleset-megel6zés magéaba foglalja a személyi és
targyi feltételek biztositasat, az eszkozok, haszndlati targyak folyamatos és tervszerii
ellendrzését, valamint karbantartasat, a hibaforrasok megsziintetését.

Onmaguk és tarsaik testi épségének megovasara neveljiik a gyermekeinket (konfliktuskezelés,
tolerancia.

A gyermekek testi edzettségének érdekében lehetdség szerint minél tobb 1dot kell a szabadban

tolteni, az iddjarasnak megfeleld ruhazatban.

Az egészséges életmod alakitasabol adodo 6vonéi feladatok
- A gyermekek életkoranak megfeleld, parhuzamos tevékenységek végzését lehetdvé
tevo optimalis életritmus kialakitasa a napirendben;
- Az idokeretek rugalmas alkalmazasa a gyakorlatban;
- Nyugodt, kiegyensulyozott 1égkor megteremtése a csoportban;

- A gyermek sziikségleteinek kielégitése a nap egész folyaman (pl. folyadék);
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A szokas-¢s szabalyrendszer k6z0s alakitasa a gyermekekkel;

A kialakitott szokés-és szabalyrendszer betartdsanak figyelemmel kisérése, redlis, a
gyermek egyéni fejlédéséhez viszonyitott fejlesztd értékelése;

Onallosagi torekvések tAmogatasa;

A kulturdlis étkezés szokasainak megismertetése, gyakoroltatdsa (kanal, villa, kés
hasznélata, csukott szajjal ragas, szalvétahasznalat...);

Az asztalterités technikdjara, esztétikumara valo odafigyelés;

A toalett hasznalat intimitasanak biztositasa;

(2,5) 3 éveseknek, illetve egyéni sziikséglet alapjan a toalettpapir hasznalataban, a
zsebkendd hasznalatdban segitségnyjtas;

Elegenddé mennyiségli toalettpapir hasznalatara 0sztonzés;

A WC lehuzéasanak igénnyé alakitasa, elvégzésének figyelemmel kisérése;

A gyermekek helyes kézmosasra, kéztorlésre szoktatasa,

A gyermeke a tisztasag, apoltsag iranti igényének alakitasa;

A fogmosas technikdjanak megismertetése, mindennapos gyakoroltatdsa, a fogmosas
eszkOzeinek rendben tartasara serkentés;

A gyermekek kornyezetében csak annyi tisztitoszer és egyéb vegyszer alkalmazasa,
amennyi feltétlentl sziikséges;

A fésli hasznalatanak bemutatasa, gyakoroltatasa, sziikség szerint segitségnyujtas;

A feloltozésnél, vetkdzeésnél egyéni sziikséglet szerinti segitségnyujtas, onallosagra
nevelés;

A gyermekek idéjarasnak megfeleld réteges 61tozkddésre szoktatas;

A szlilok megismertetése a gyermek egészségét szolgdldo ruhdzatanak jellemzdivel:
lehetdség szerint természetes anyagbdl késziiljon, kényelmes legyen, gumirozasa ne
legyen tal szoros, a cipd tartsa a gyermek bokajat;

A ruhdk Osszehajtasdnak, az OltozOszekrényben valé rendben tartdsanak
megismertetése, elvarasa;

A gyermeke levegdzésének biztositdsa mindennap, minusz 10 fokig;

A délutani pihenéshez a csoportszoba kiszelldztetése;

Lefekvés utan mesélés, majd testkozeli jelenléttel, simogatassal a gyermekek érzelmi
biztonsadganak, nyugalmi allapotdnak tdmogatasa;

A gyermekek balesetvédelmi oktatdsa évente egyszer, dokumentalasa a

csoportnapldban;
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Lazas, hanyds, hasmenése gyermek sziileinek értesitése, a gyermek -elkiilonitése,
gondoskodas feliigyeletérdl, magas laz esetén fizikalis lazcsillapitas elkezdése
(borogatas) a sziilok érkezéséig;

Prevencids €s korrekcios testi, lelki, nevelési feladatok ellatasa érdekében megfeleld

szakemberek bevonasa, egyiittmikodésre torekvés.

Sikerkritériumok — a fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére

A gyermek képes sziikségleteit késleltetni;

Sziikségleteit képes onalloan kielégiteni,

WC-zést kdvetden a kislanyok és a kisfiuk is sziikség esetén hasznaljak a toalettpapirt;
A tisztalkodasi eszkozokre vigyaz, tisztan tartja, hasznalat utan a helyére teszi,
WC-z¢s és egyéb szennyezd tevékenység végzése utan kezet mos, kezét szarazra torli;
Onalloan 6ltozik, vetkdzik, ha kell segitséget kér;

Cip06jét befiizi, bekdtésével probalkozik;

Ruhajat igyekszik 6sszehajtva a helyére tenni;

Képes onalldan eldonteni, mibdl mennyit tud elfogyasztani;

Kulturaltan étkezik;

Szivesen fogyaszt zoldféléket, gyiimdlcsoket;

Vigyaz kornyezetének rendjére, tisztasagara;

Az udvaron sem szemetel,

Igényévé valt a rendezettség, tisztasag, apoltsag;

Szivesen mozog a szabadban évszaktol fliggetleniil;

Eletkoranak megfelelden edzett;

Ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartasformakat;

Kornyezettudatos magatartas megalapozasa

A gyermek kornyezetéhez vald pozitiv viszonyanak megalapozasa az egész pedagogiai

folyamat részeként valosul meg.

A kornyezettudatos magatartds egyfajta szemléletmod, melynek fontos eleme a feleldsség.

Egyéni és kollektiv feleldsség a bolygdnkért, a szlikebb és tagabb tarsadalmi kdrnyezetiinkért,

egymasért. A kornyezeti erkdlcs megalapozasanak elsd szervezeti szintere az 6voda, az alapok

lerakasa, egy erds természettudatos értékrend kozvetitése az 6vodapedagogusok feleldssége.
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Példamutatds, személyes elkdtelezettség, modszertani kulturat, empatidt var el minden

pedagbgustol.

A kornyezettudatos magatartas kialakitasat célzo tevékenységek athatjdk az ovodai élet

valamennyi szinterét, szerves részét képezik valamennyi nevelési teriiletnek.

Kornyezetvédelmi tapasztalatok biztositasa

Szelloztetés, udvari jaték, sétak, kiranduldsok alkalmaval a kornyezetiinkben 1évé fold, viz,

levegd megfigyelése, tapasztalatgylijtés tobb érzékszerven keresztiil. Szennyezett, tiszta

fogalmak tudatositasa. Szelektiv hulladékgytijtés fontossaganak hangsulyozasa.

Cél és feladatrendszer

Célunk

A kornyezettudatos magatartds alapjainak lerakasa természetes kornyezetben,
tapasztalas Utjan;

A kornyezettel vald harmonikus kapcsolat kialakitasat segit6 attitiid kialakitasa;

A kornyezet védelméhez, megovasdhoz kapcesolodo szokasok kialakitasa,

A kornyezetvédelem egy lépéseként a szlikebb és tdgabb kornyezet tisztantartisara
vonatkoz6 szabalyok tudatositasa;

Szemléletformalas, ismeretbovités;

Csaladok ¢letébe, értékrendjében épiiljenek be a tudatos kornyezetvédelmi szabalyok;
A szabad jatékban jelenjenek meg a szerzett ismeretek, szemléletformak egyéni
fejlettségi szintjiiknek megfelelden;

Az ¢éldvilag és kdrnyezet egymasra utaltsdganak tudatositasa.

A kornyezettudatos magatartasmegalapozasa soran adodo 6vonéi feladatok

Sétak, kirdndulasok, gyljtdmunkak sordn egyéni tapasztalatszerzes, ismeretbdvités
lehetdségének biztositasa kdzvetlen és tagabb kornyezetiink ndvény és allatvilagardl;
A természet szépségeinek felfedeztetése (szinek, illatok, hangok, formak, €16 és
élettelen kornyezet),

A kornyezetvédelemhez kapcsolddo tevékenységek, munkafolyamatok feltételeinek
megteremtése  (liltetés, gyomlalds, kornyezet tisztitdsa, Ontozés, szelektiv

hulladékgytijtés, pl. mlianyag flakonok, hasznalt elemek);
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- A csalddok bevonasa a kornyezetvédelmi feladatokba, a gyermekekkel egyiitt végzett
tevékenységek altal (pl. kozos udvarrendezés a sziilokkel);

- Ismeretek bdvitése gyogynovényekrdl (gylijtémunka, tulajdonsagaik, elkészitésiik);

- Madarmegfigyelések természetes kornyezetben,;

- Telepiilésiink épiileteinek megfigyelése, érté¢keink megovasanak feladatai;

- A szabad jatékban megjelend kornyezeti tapasztalatok ujra éléséhez a feltételek
biztositasa (nyugodt 1égkor, hely, 1d6, eszkoz);

- A kozvetlen kornyezet szépségének és esztétikumanak megdrzése (csoportszoba
¢lovilaga, udvari névények);

- Matematikai tapasztalatok szerzése a természetben- formak, mennyiségek, szimmetria,
relaciok;

- A kornyezet megismerését ¢és megszerettetését segitd tevékenység tartalmak
kozvetitése;

- Az dbrazolas, zene, mozgas harmonikusan egymasra épiil;

- Az 6voda minden dolgozoja legyen tisztaba a fenntarthatosag tartalmi jellemzoivel és
ez minden tevékenységében, nyilvanuljon meg. Ezaltal az 6voda felndtt kozossége
munkahelyi életmodjaval és munkdjaval nyQjtson pozitiv mintat a kdrnyezettudatos
magatartasra az Okologiai szemléletformalasra, az egészséges ¢letmod szokésainak
megalapozasara, a koz0sségi, egészséges €letvitelre;

- Az épiileten beliil az energiatakarékos szemléletmod kozvetitése a gyerekek felé;

- Az o6vodapedagdgusok tovabbképzésének képezze részét a kornyezettudatos neveléshez
kapcsolddo szakmai megujulasa. az vodapedagogusaink folyamatosan gyarapitsdk a
kornyezeti neveléshez kapcsolodd szakirodalmat, amelyek alakitjak a gyermekek és
csaladtagjaik koérnyezettudatos szokasait;

- Alakitani gyerekeink, csaladjaik érzelmi viszonyulésat, értékrendjét a természethez, és
képessé tenni a gyerekeket az egylittmiikodésre, tolerancidra, empatidra, a massag
elfogadasara;

- FErzelmi, cselekvési, kornyezettudatos magatartasi mintak megalapozasa;

- Tapasztalataik segitsék a kornyezetben valo eligazodast, az értékek védelmét, sziil6fold,

¢s az ott €16 emberek megismerését, szeretetét, tiszteletét.

Az 6voda egészségvédo programja
Az 6vodéban folyd lelki egészségfejlesztés célja, hogy eldsegitse a kiegyenstlyozott pszichés

fejlédést, tamogassa a gyermek kornyezethez torténd alkalmazkodasat, felkészitsiik dket és
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megoldasi stratégiakat adjunk a kornyezetbdl érkezd artalmas hatdsokkal szemben, igy

csokkentve a karos kovetkezményeket, tovabba pozitiv hatast gyakoroljunk a személyiséget

éro6 valtozasokra.

A teljes korti egészség fejlesztés olyan folyamat, amelynek eredményeképpen az 6vodaban

végzett tevékenységet, a pedagogiai programot €s a szervezeti miikodést a gyerekek é€s a sziilok

részvételét ugy befolyasoljuk, hogy a gyerekek egészségi allapotanak kedvezo iranyt valtozasat

1dézze elo.

Az 6voda mindennapos mukodésében kiemelt figyelmet biztositunk a gyerekek egészségéhez,

biztonsagahoz val6 jogaik alapjan a teljes kort egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatoknak,

amelyek kiilondsen az alabbiakra terjednek ki:

Cél

egészséges taplalkozas;

mindennapos testnevelés, mozgas;

a testi-lelki egészség fejlesztése, viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése;

bantalmazas, er6szak megeldzése;

balesetmegeldzés €s elsOsegélynyujtas;

személyi higiéné.

Kornyezettudatos magatartas €s életvitel kialakitasa;
Egészséges ¢életmod kialakitasa (helyes taplalkozéas, a mozgéas szeretete, dohdnyzas,

alkohol, drog nélkiili ¢€let legyen a cél)

Tanulasszervezési és tartalmi elemek

Az egyes tevékenységekben rejld nevelési lehetdségek kihasznalasa,
Kornyezeti és egészségnevelési témak;

Elményszerz6 napok rendszere.

Szabadon valaszthato elemek

Kornyezetvédelmi, egészségvédelmi akciok;
Részvétel egyéb programokon;

Palyazatok, versenyek.
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3.1.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az oOvodaskoru gyermek egyik sajatossaga magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, deriis

kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil.
Mindezért sziikséges, hogy:

- agyermeket mar az 6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;

- az ovoda alkalmazottjai és a gyermekek kozotti kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi
toltés jellemezze;

- az ovoda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezo torekvéseinek;

- az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az emberek

kiilonboznek egymastol.

A szocializacid szempontjabol meghatarozéd a kozos €élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkélcsi tulajdonsagainak (pl. az egyiittérzés, a segitOkészség, az
Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen belill: 6nallésaganak, Onfegyelmének,
kitartasanak, feladattudatdnak, szabalytudatdnak), szokds- ¢és normarendszerének

megalapozasa.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit és segiti a gyermeket abban, hogy megismerje sziikebb
¢s tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a sziil6f61dhoz és csaladhoz valo kotddés alapja, valamint abban, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindezek

megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az 6vodapedagdgus, az 6voda valamennyi

alkalmazottjanak kommunikécidja, bandsmodja €s viselkedése modellértékii szerepet tolt be.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az dvoda
egylittmiikdd6 szerepe az dgazatai jogszabalyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel

rendelkezd szakemberekkel.
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3.1.3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikacid kiilonboz6 formdinak alakitdsa — beszEld
kornyezettel, helyes minta és szabalykozvetitéssel — az 6vodai nevelétevékenység egészében
jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szerctetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd és kommunikaciés kedvének fenntartasara, fokozasara, a gyermek
meghallgatisara, a gyermeki kérdések tdmogatdsdra és a valaszok igénylésére sziikséges

figyelmet forditani.

Az 6vodai nevelés a gyermek érdeklddésére, kivancsisagéara, mint életkori sajatossagra,
valamint a megléve tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épitve biztositson a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet

az Ot koriilvevo természeti és tarsadalmi kdrnyezetrol.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiillonbozd tevékenységekben és €lethelyzetekben valo
gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitas fejlesztése, valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és

a kreativitas fejlodését eldsegitd, 0sztonzo kornyezet biztositasa.
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4. A fejlesztés tartalma

4.1. Az 6vodai fejlesztés rendszerabraja

(a Tevékenységkozpontia Ovodai Nevelési Program alapjan)

A program célja és feladata

l

A nevelés keretei

l

Egészséges életmod Erzelmi, erkolcsi és Anyanyelvi, értelmi
alakitasa értékorientalt kozosségi fejlesztés és nevelés
nevelés

l l

l

1. jaték és tanulas

3. munka

A tevékenységformak 4-es feladatrendszere:

2. tarsas és kozosségi tevékenység

4. szabadidés tevékenységek

Anyanyelv

Csalad

Kiilsé vilag tevékeny megismerése
matematikai tartalommal

Mozgas

Kiilso vilag tevékeny megismerése
Természet — tarsadalom — ember

Miivészeti tevékenységek:

Rajzolas, mintazas, kézi munka
Verselés, mesélés
Enek-zene, énekes jatékok, gyermektanc

Kapcsolatrendszeriink
Altalanos iskola, Konyvtar,
Egészségiigyi intézmények,
Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat,
Gyamiigy,
Pedagogiai Szakszolgalat,
Térségi 6vodak

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére
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4.2. A feladatrendszer elemei

A Tevékenységkozponti Ovodai Nevelési Program Feladatrendszerének megfogalmazasa az
Alapprogram szellemiségét koveti. A négyes feladatrendszer elemei egymast atszéve

érvényesiilnek és egyiitt jelentik az 6vodas koru gyermekek nevelésének tartalmat.

- Jaték és tanulasi tevékenység
- Tarsas és kozosségi tevékenység
- Munkatevékenység

- Szabadidds tevékenység

4.2.1. Jaték és tanulasi tevékenység

Jatéktevékenység

A jaték fejlddése az egész gyermeki személyiség fejlodés tiikre. A mozgas, a testséma, az én
megismerése, a percepcid, a gondolkodas, a kommunikécio fejlédése mind a jatékba agyazodik.
A jaték mind a szocializaciot, mind az értelmi fejlodést tiikrozi. Az egyszerli gyakorld majd
utanzo jatéktol vezet a szimbolikus jatékon keresztiil a szabalyjatékok vilagaba, de ez az Gt csak
elvi hierarchia. A gyakorlojaték soha nem hal el, a szimbolikus jatékok nagy id6északaban mar
megtalalhatoak az egyszerlibb szabalyjatékok. Az egyidejliségben rejlik a jaték szinességének
titka, lehet valami nagymozgasos, tlinhetne gyakorlonak, de ugyanakkor szimbolikus és szabaly

altal vezérelt is egyszerre.

Az egyes jatékfajtak kiemelt személyiségformalo hatasa

Gyakorléjaték: fejlodik a gyermek nagymozgéasa, finommotorikaja, mozgéaskoordinacioja,
térészlelése, tapintasos €szlelése, verbalis készsége.

Szimbolikus szerepjaték: alakul szocializacios készsége, kommunikécidja, erkolcsi, akarati
tulajdonsagai, kognitiv képességei.

Konstrualé jaték: alakul szem-kéz koordinacidja, finommotorikaja, térészlelése, alak-és
formaallanddsaga, rész ¢és egész viszonyanak észlelése, képzelete, kreativitdsa, vizualis
memoridja.

Szabalyjaték: fejlodik kognitiv képességei, formalodnak akarati tulajdonsagai, szocializacios

készsége.
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A jaték elvalaszthatatlan a fejlodés egészétol, elvalaszthatatlan a kognitiv, az érzelmi,
akarati, szocialis, tarsas fejlodésétol. Elvalaszthatatlan a mozgastol, a vilagkép és a tudat

kialakulasatol.

Az éntudat, a kompetencia, az autondmia kialakuldsa a masik nézdépontjanak megértése, elore
torténd figyelembevétele, szocialis hatékonysag (modellnytjtas, modellkovetés), a szociabilitas
fejlodése formaljak a gyermeki tudat szociokognitiv, azaz az értelmi és szocialis
Osszerendezettségét, onszabalyozod, alkalmazkodé funkcioit.

A mi szemléletlinkben az egészséges, harmonikusan fejlodé gyermekek esetében
tehetséggondozast, az egyéni szintek kibontakoztatdsat, a kreativ onkifejezés kifejlodésének
lehetdségét tamogatjuk, ehhez adunk érzelmi biztonsagot, ingergazdag kornyezetet, és
biztositjuk a szabadjaték minden feltételét.

Az egyenlétlen fejlddés, a mozgas, a percepcio, a gondolkodas, a viselkedés részfunkcidzavara,
szindroéma-egyiitteseinek fennallasakor a plasztikus, fejlodoképes idegrendszer Oongyogyitd
tendenciai  erOsitését tamogatjuk. A  feltételek kialakitasaval, a tevékenységek
megszervezésével, de elsdsorban a gyermek sajat aktiv tevékenységén keresztiil segitjiik
fejlodését. Fejlodési hatranyaik megsziintetése a mi feladatunk, anndl is inkabb, mert a
percepcio €s a gondolkodas dsszerendezédésének szenzitiv iddszaka az dvodaskorra tevodik,
ennek kompenzécioja, korrekcioja kisiskoldskorban mar megkésettség vagy az akadalyozottsag
feloldasaval val6 kiizdelem.

A gyermek a jatékban vérmérsékletével, aktualis idegélettani, érzelmi allapotdnak megfeleléen
valaszt tevékenységi format, kozeledik a jatékok végtelen tdrhazanak valamelyik szdmadra
kedves eleméhez. A gyermek idegrendszere pontosan szabalyozza, hogy mibdl mit, mennyit,
Ujat-e vagy a biztonsagot ny(jté ismertet preferdlja az adott pillanatban. Jaték kozben szinte
észrevétlenill tanul a gyerek. Ezért napirendiinkben a rugalmassagot szem el6tt tartva a
parhuzamosan végezhetd tevékenységekre helyezziik a hangsulyt, melynek jelentdségét a
jatékra forditott viszonylag hosszu, egybefliggd 1d6 adja.

A jatek lehet a gyermek szabad jatéka és lehet az 6vond altal kezdeményezett jaték. Eltérés az

6vond szerepében talalhato.

Szabad jaték
Amikor az 6vond biztositja a gyermek szdmara az 6nallosagot, szabadsagot a
- jatéktevékenység kivalasztasaban,

- jatékeszkozok megvalasztasaban,
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- tarsak megvalasztasaban
- gyermeki jatékelgondolas megvalosulasaban,

- jatszohely megvalasztasdban és kialakitasaban.

A szabad jaték folyamatossaganak érdekében az 6vond hagyjon elegendd 1dot a jaték
befejezésére, az elmélyiilt jatékot ne zavarja meg mas tevékenység felkinalasaval, és adjon

lehetdséget a jaték késobbi folytatasara.

Kezdeményezett jaték

Amikor az 6vond pedagogiai szandékkal teremt olyan helyzetet, melyben a gyermek egyéni
érdeklodési korének, egyéni fejlettségének ismeretében ajanl fel jatéktevékenységet. Ennek a
kiils6 késztetésnek akkor van helye, ha a gyermek érdekében torténik, mégpedig ugy, hogy azok
eldsegitik sajatos fejlodését, és talalkoznak igényeivel

A gyermeknek itt is lehetdésége van a jatéktevékenység megvalasztasara, ezért tartsuk
tiszteletben valasztasat — jogaban all nem élni a felkinalt lehetséggel.

Alkoto pedagogiai légkdrben biztositsuk az 6ndllosdgot és onmegvalositast szamara.

A jatéktevékenység célja
- a gyermek képességeinek, kompetencidjanak fejlesztése, figyelembe véve aktualis
allapotat, a tevékenységen keresztiil a gyermek sokoldala, harmonikus személyiségének
kibontakoztatasa;
- érzelmi, akarati tulajdonsagainak alakitasa;

- szocidlis, tarsas viselkedésének, magatartasanak formalasa.

A jaték tamogatasabol adodo ovondi feladatok
Feltételek biztositasa:
- Nyugodt, érzelmi biztonsagot ad6 1égkor megteremtése, és folyamatos fenntartasa
- Ingergazdag, cselekvésre inspiralo, a gyermek kivancsisagat felkeltd, esztétikus,
harmoniat sugarzo kornyezet kialakitasa
- A jatékok a gyermekeke altal jol lathato és elérhetd helyen torténd elhelyezése. Ez
legyen attekinthetd, ligyeljen a jatékok optimalis mennyiségére és a jatékok cseréjére.
- A barkédcsolas, mintazas, rajzolds, festés, kézimunka, babozas, dramatizalés

eszkozeinek sokszinii, szabadon valaszthatosagra lehetdséget ado elhelyezése
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A jatéktér olyan mobilizalhaté kialakitasa, hogy a gyermekek jatékigényiiknek
megfeleléen maguk is szabadon atrendezhessék.

A csoportszobaban is hasznalhatd mozgasos jaték biztositasa (pl. hopp-labda,
minitrambulin)

Sokszinii tapasztalatszerzési lehetdség biztositasa, mely élményforras lehet a gyermek
szamara

A gyermekek ismeretében élményeket elohivo targyakrol valdé gondoskodas

A sziil6k szemléletformalasa: otletadas jatékvasarlashoz

A jaték tamogatasa

A gyermek jatékvalasztasanak tiszteletben tartasa;

Reflektiv szemléletii jelenlét a jatékban: a gyermekjaték fejlddésének nyomon kovetése,
differencialt reagalas, egyéni bandsmod megvaldsitasa,

A gyermeki fejlodés folyamatossaganak, illetve megtorpanasanak észrevétele;

Az egyes gyermekek ¢és jatszocsoportok jatékanak tamogatasa,

Az 0 jaték hasznalatinak megismertetése az érdeklddd gyermekekkel valo
egylittjatszas soran;

A kreativ onkifejezés fejlodésének segitése;

Modellértékii viselkedés, kongruens kommunikacid, ugy beszél és cselekszik, ahogy a
gyermektdl is elvarja;

A gyermekek kérdéseire valo odafigyelés, egyéni fejlettségiikh6z igazodd valaszadas;
Csak sziikség esetén torténd beavatkozas, a jatéktevekenység zavarasa nélkiil,

Ha a szituaci6 ugy kivanja, €és a gyermeke igénylik, maga is jatszotarsként vesz részt a
jatékban,;

A jaték fenntarthatdsadga érdekében szolgald szabalyrendszer a gyermekekkel egytitt
torténo alakitasa;

Egészséges versenyszellem megalapozasa;

A gyermekek kozti érzelmi kotddések, kapcesolatok tdmogatasa.

Sikerkritériumok — a fejlodés varhato eredményei 6vodaskor végére

Orommel, 6nfeledten jatszik;

Képes egyéni Otlet vagy élmény alapjan épiteni, konstruélni;
Epitmény lemasolasara képes;

Képes élményei eljatszasara,
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- Szivesen vallal szerepet;

- Betartja a tarsas viselkedés elemi szabdlyait;

- Szabalyjaték soran betartja a szabalyokat;

- Masokat is figyelmeztet a szabaly betartasara,
- Egészséges versenyszellemben tevékenykedik;
- Jatékéaban elmélyiilt, kitarto;

- Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszik.

Tevékenységekben megvalosulé tanulas
A jaték és a tanulés 6sszekapcsolddik az 6vodaban, mivel a gyermek jaték kdzben észrevétleniil
tanul. Jatékban a motoros, szocialis és verbalis tanulas komplex formaban jelentkezik, a teljes
személyiség fejlodését és fejlesztését tdmogatja. Tevékenység kdzben rengeteg tapasztalatot
szerez a targyi vilagrol és az emberi viszonyokrol. Az onfeledt jaték kommunikéciora 6sztonzi.
Ezaltal gyarapodik szokincse, tokéletesedik beszédtechnikaja.
Jaték kozben egyszerre tobb érzékszervvel vesz részt a tapasztalatszerzésben. Ezért a jatékot a
tanulés ,,legfontosabb”, de nem kizardlagos szinterének tekintjiik.
A tanulas lehetséges formai

- Utanzasos tanulas;

- Minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas (szokasok alakitasa);

- Spontan jatékos tapasztalatszerzés;

- Cselekvéses tanulas;

- Gyermeki kérdésekre, valaszokra €piild ismeretszerzés;

- Ovodapedagégus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

- Gyakorlati problémamegoldas.
A tanuldsnak ¢és az értelmi fejlesztésnek is alapja a gyermeki kivancsisdg, melyet
tevékenységekben gyakorolva ijabb €s ijabb tapasztalatokat, élményeket, ismereteket gytlijtve
felhasznalhatunk a gyermeki képességek fejlesztésére. Az ismeretek teljesitményképes tudassa
vélasa eredményezi a kompetens (hozzaértd) gyermeki személyiséget. A valodi tudas az, amit
a gyermek maga fejt meg, és cselekvésben sajatit el. A gyermek spontan szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, valamint értelmi képességeinek
fejlesztése (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) kiilonb6zo
¢lethelyzetekben gyakorolhatd. A képességek fejlesztése egyénre szabottan, differencidltan
lehetséges. Akkor lehet hatékony, ha egyes gyerekekhez igazitott médszerekkel, eszkdzokkel

veégezzik.
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A program keretjellege biztositja az 6vodapedagogusok szamara a gyermek igényéhez,
egyéniségéhez, teherbirdsahoz, képességeihez ¢és a neveld bedllitdédasdhoz igazodo
csoportszerkezet és tanuldsi keret megvalasztasat is.
A tanulds a nevelés egészén beliil egyénenként, osztott €s osztatlan csoportokban, kotott és
kotetlen kezdeményezések, tevékenységek, beszélgetések, tapasztalatszerz0 sétak stb.
formajaban torténik.
A mobdszerek megvalasztisa a neveld kompetencidjaba tartozik, néhany rendezé elv
megfogalmazasa mellett:

- szemléletesség, fokozatossag, folyamatossag elve;

- minél tobb érzékszervet igénybe vevo tapasztalas és cselekedtetés;

"or

- kreativitas erOsitése.

Célunk

- Olyan tanulasi helyzetek, szituaciok teremtése, tevékenységek kezdeményezése, melyben a
gyermek orommel és onként vesz rész;

- Az ismeretek adekvat alkalmazéisara, felhasznalasara felkészités, a gyermekek
kompetenciainak alakitasa;

- Az ismeretlen irdnti érdeklddési kedv fenntartasa, a tanulni vagyas megalapozasa.

A tanulasi tevékenységbol adodo ovondi feladatok

- A gyermekek tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése;

- Viltozatos, a gyermekek cselekvd aktivitasara épiild, sok érzékszervet foglalkoztato
tapasztalas lehetdségének biztositasa;

- Szokasok alakitasa utdnzasos minta és modellkdvetéses magatartassal és viselkedéssel,;

- Spontan jatékos helyzetek kihasznalasa;

- A gyermeki kérdésekre €piild ismeretatadas lehetdségének kiaknazasa;

- Tervezett jatékokkal és tevékenységekkel felkésziilés a mindennapos feladatokra;

- Gyakorlati problémamegoldésra 6sztonzd helyzetek;

- Azegyéni fejlodési, érési litem figyelembevétele a tevékenység felkinalasa soran;

- Személyre szabottan, pozitiv értékeléssel, megerdsitéssel segiteni a gyermek
személyiségének kibontakoztatdsat;

- A kiemelkedd képességli, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése;

- Részképesség-gyengeség, lemaradas, illetve egyéb tanuldsi zavar idébeni kiszlirése,

jelzés a megfeleld szakembernek és a foigazgatonak.
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- A gyermekek érdekloddek, batran kérdeznek;

- Szivesen vesznek részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett iranyitott jatékokban,
tevékenységekben;

- A tanulashoz sziikséges kompetencidik koruknak megfelelden felettek;

- A részképesség-gyengeséggel kiizdd, tanulasi zavaros gyermekek idoben megfeleld
szakemberhez keriilnek;

- A tehetséges gyermekek is megtalaljak a kiemelkedd képességiiknek megfeleld

tevékenységet.

4.2.2. Tarsas kozosségi tevékenység

A tarsas és kozosségi tevékenység az 6vodaban a teljes nevelési folyamatot athatja. A hatékony
neveld munka sordn nagyon fontos a gyermek és az é6vodapedagogus kapcsolatdinak mindsége.
A feln6tthoz fiz6d6 viszony nyujtja azt az érzelmi biztonsagot a gyermek szamara, amely jo
kozérzetet, nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetdvé. Ezért fontosnak tartjuk az
6vodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka kapcsolataban a pozitiv érzelmi toltés, a pozitiv
attitlild megnyilvanulésait.

A gyermek ,.¢én-kdzpontusidga” alapjan els6sorban Onmagara képes figyelni, azonban
emociondlis alapon fokozatosan kifejleszthetjiik azokat a mechanizmusokat, amelyek
segitségével képessé valik masokkal is torddni. Az egyiittéléshez sziikséges erkolesi normak és
tulajdonsagok csak akkor fejlddnek ki, ha a gyermek allanddan gyakorolja a tarsaihoz valo
helyes viszonyuldst. Ezt alapozzdk meg a kooperativ megoldasra 0Osztonzé paros €s
kiscsoportos tevékenységek.

Ezéltal minden gyermeknek lehetdsége van:

- Kommunikalni tarsaival a kozos tevékenység soran, szamos tapasztalatot szerezni az
eredmeényes, kolcsonosen elfogadhaté kommunikacid formairol, és kimunkalni sajat
hiteles €s célravezetd kommunikacids formaikat.

- Megtanulni a kdzos tevékenységek alkalmaval, hogy hogyan viszonyuljanak tarsaikhoz
a jobb munkakapcsolat kialakitdsanak érdekében. Ez erdsiti a pozitiv viszonyulést, és
jelentds mértékben eldsegiti a szocializaciot.

- Megtanulni a kritika mésok szdmara elfogadhatd formaban torténd kifejezésének
madjat és a kritika elfogadasat. A tarsaktol érkezd pozitiv visszajelzés egyben dnerdsito,

onbizalom noveld hatasaval hozzéjarul a személyiség kibontakoztatasahoz.
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Eszrevenni, hogy a kozos tevékenységben egyiittmiikodd tarsak sokféle szines
egyéniségek, egymastol eltérd, sajat kulturalis kornyezetiikbdl szdrmazéd értékeiket
képviseldk.

Megtapasztalni, hogy egy probléménak tobb megoldasa is lehet, attdl fiiggden, milyen

szempontbol kozelitjiikk meg.

Célunk

Erkolesi, akarati tulajdonsagok kialakitasa, erdsitése, fejlesztése az 6vodapedagogus és
a dajka példaadéasaval és helyzetteremtésével,

A tarsadalmi beilleszkedést segitd szocidlis egyiittélés szabalyainak értékkozvetitése;
A kiilonbozoségek elfogadasara, tiszteletére nevelés;

A sziil6f61dhoz f1z6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitasa, az 6nazonossdg megorzése,
atorokitésének biztositasa;

A figyelem rairanyitdsa a természeti €s emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora és
szépre tiszteletére és megbecsiilésére nevelés;

Nehezen szocializalhato, lassabban fejlddd, alacsonyabb fejlettségi szinten 4ll6, sajatos
nevelési igényl, hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii, elhanyagolt gyermekek
esetében specidlis fejlesztéssel az egyéni sziikségleteknek megfeleld pedagogiai
eljarasok alkalmazasaval, valamint sziikség esetén megfeleld szakemberek
kozremiikddésével az esélyegyenldség biztositdsa;

Kiemelkedd képességli gyermekek igényeit figyelembe vevd tevékenységek altal

torténd személyiségkibontakoztatas.

A tarsas- és kozosségi tevékenységek soran adodo ovondi feladatok

Nyugodt, kiegyensutlyozott, biztonsagot araszto 1égkor kialakitasa,;

A csoportszoba kornyezettudatos szemléletli, otthonos, hangulatos, esztétikus,
biztonsagos berendezése;

Személyiségének szeretetteljes, empatias kisugarzasa, odafigyeld magatartasa,
Spontan szocialis tanuldsban a komplex viselkedésmintdk beépitése a gyermeki
viselkedésbe;

Kornyezetvédelmi viselkedési és magatartasformak alakitasa,

Az élet, az €l0vilag tiszteletére, megbecsiilésére nevelés;

Az udvariassagi beszédformak megismertetése, alkalmazasanak figyelemmel kisérése;

Erkolesi normak, itéletek megfogalmazasa,
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A gyermek 6nallo véleményalkotasanak ¢€s dontésfejlodésének tdmogatasa,

Gyakorlat kozeli helyzetek teremtésével az interperszonalis kapcsolatok kialakitasahoz
sziikséges készségek, képességek alakitasa,

Tarsas kapcsolatok formalasanak segitése, az Osszetartozas €lményének mélyitése, a
,,mi-tudat” alakitasa;

Paros ¢és kiscsoportos feladathelyzetek teremtése, kooperativ technikak alkalmazésa.
Szociometria készitése;

Inkluziv szemlélettel a kiilonbozoség elfogadasanak segitése;

A konfliktushelyzet békés, mindkét fél szamara elfogadhatdo megoldasra inspiralas;

A tehetségigéretek kibontakoztatdsanak tdmogatésa;

A lassabban fejlédd, hatranyos, halmozottan hétranyos helyzetben 1évé gyermekek
felzarkoztatasa;

A csaladdal val6 egylittmiikddésre torekvés;

Ovodéba 1épés el6tt a csalad meglatogatasa (anamnézis felvétele);

Sziikség esetén egyeztetett idépontban fogadd-ora tartds, tdjékoztatds a gyermek
fejlodéséral,

Sziilo1 értekezlet tartasa;

Rugalmas beszoktatas biztositasa.

Sikerkritériumok — a fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére

A gyermek ismeri a kdzosségben megkivant viselkedéskultarat;

A csoport szokas- és szabalyrendszerének ismeretét a magatartdsdban is érvényesiti;
Szereti és kordnak megfelelden védi a természetet, megbecsiili és tiszteletben tartja az
¢lovilagot;

Képes a tobbiekhez alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a masikat elfogadni;
Sziikség esetén segiti az arra raszorulot;

Konfliktushelyzetet mindkét fél szamara elfogadhatdan, viszonylag 6nalldéan old meg,
sziikség esetén felnott segitsegét kéri,

Erzelmein, indulatain koranak megfeleléen tud uralkodni;

A felndtteket és munkajukat tiszteli;

A kozosség érdekében szivesen vallal kisebb megbizatasokat, munkat;

Alakuloban van a feladattudata;

Koranak megfelelden kialakult a feleldsségérzete, képes egyszerli dontések o6nallo

meghozatalara;
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- Batran, de kulturaltan mondja el véleményét;

- Igényes a sajat tevékenységével szemben,

- Szivesen jatszanak vele a tobbiek;

- Nyugodt, kiegyensulyozott, harmonikus viselkedés jellemzi,
- Szivesen kommunikal;

- Erkezéskor, tavozaskor koszon;

- Ismeri és betartja az udvariassagi szokasokat;

- Megtalalja helyét a kozosségben, abban jol érzi magat;

- Képes tarsaival egyiittmiikddni;

- Tiirelemre, kitartasra képes;

- A sziilokkel valo kapcsolat a kdlesonds bizalom, tisztelet €s elfogadas elvén muiikodik.

4.2.3. Munkatevékenység

A jatékkal és a cselekvo tapasztalassal sok vonatkozasban azonossagot mutato, azzal egybeesd
munka, munka jellegli tevékenység a szocidlis és kognitiv készségek és képességek, attitidok
¢s kompetenciak fejlesztésének egyik lényeges szintere. A munka nem csak a gyermekre
gyakorol hatast, hanem azzal kolcsonhatdsban kornyezetére is, azt formadlja, atalakitja
tevékenysége soran. Toreksziink az értékteremtd lehetdségek tobboldalu megvalositasara, mely

lehet erkolcsi, esztétikai, szellemi, anyagi érték is.

Célunk
A munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek alakitasa.
- Kognitiv: pontosan értsék meg, mit varunk el toliik, sajatitsak el az eszkdzok célszerii
hasznalatat, alakuljon ki 6sszpontositasi képességiik, munkaszervezési készségiik.
- Erzelmi-akarati: alakuljon ki 6nallosaguk, onértékelésiik, onbizalmuk, kitartasuk.

- Szocialis-tarsas: alakuljon ki feleldsségérzetiik, feladattudatuk.

A munka jellegébol adodo 6vonai feladatok
- Nyugodt, bizalmon alapul6, szeretetteljes 1égkor kialakitasa;

- Megfeleld eszkozok (célszerliség, méret, anyag) ¢és azok hozzaférhetdéségének
biztositasa;

- Elegend6 munkalehetdség biztositasa;
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Megfeleld hely ¢és elegendd 1d6 biztositasa a munka elvégzésére;

A munkafajtak és azok mennyiségének fokozatos bevezetése;

A differencidlés elvének érvényesitése a feladatadasakor;

Kerti munkdk szervezése, kozben a ndvények ndvekedésének, fejlodésének, a
fejlodésiikhoz sziikséges feltételek megteremtésének megtigyeltetése;

Novények gondozasdnak megismertetése, alkalmazasara motivalés (iiltetés, ontdzes. . .);
Allatokrol vald gondoskodas megismertetése, alakitasa;

A munka értékelése legyen folyamatos, konkrét, realis, a gyermekhez mérten fejlesztod

hatasu.

Sikerkritériumok — a fejlodés varhaté eredményei 6vodaskor végére

Onkiszolgalé tevékenységek

A testapolassal kapcsolatos munkafolyamatokat 6ndlloan, sziikség szerint elvégzik.
Etkezésnél helyesen hasznéljak az evOeszkozoket, merdkanalat, szalvétat.
Oltozkddésnél onalldak, tudnak gombolni, probalkoznak a megkotéssel.

Az onkiszolgald tevékenységekre forditott id0 fejlettségiik ndvekedésével ardnyosan

csokken.

Alkalomszeri munkak

Pontosan megértik, mit varunk el toliik, és azt onalldan teljesitik.
Bonyolultabb feladatot is 6rommel végeznek el, és annak szervezésében is 6nalloak.
Idénként olyan megbizatasoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni eldkésziiletet

igényelnek.

Ko6zosségi munkak

A kozosségért végzett munkdk vallalasandl megjelenik helyes oOnértékelésiik,
onbizalmuk.

Naposi feladataikat 6nalldan, pontosan végzik.

Teritésnél ligyelnek az evéeszkozok esztétikus elhelyezésére is.

Felel6si munkakat szivesen vallalnak (pl. mosdo, 61t6z06, éldsarok) és 6nalldan teljesitik.
A kornyezet rendjének meg0rzésére ligyelnek, segitenek annak tisztan tartasaban.
Vigyéznak jatékaikra, és rendben tartjak azokat.

Munka jellegii tevékenységeiket a feleldsségérzet, a feladattudat és a kitartés jellemzi.
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A kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segité6 munkak
- A szemetet az arra kijel6lt taroloban gytjtik.
- Ismerik a szelektiv hulladékgytijtés szabalyait.
- Szivesen segitenek a falevelek 0sszegytijtésében.
- A viragokat nem tépik le.
- Szivesen apoljak a novényeket csoportszobaban, udvaron egyarant.

- Télen gondoskodnak a madarak taplalékarol.

4.2.4. Szabadidés tevékenység

A gyerekek tobbsége egész nap az 6vodaban tartozkodik. Napirend;jiiket ugy kell 6sszeallitani,
hogy legyen modjuk szabad tevékenységet folytatni, onalléan dontést hozni, idejiikkel
gazdalkodni.

A felkinalt tevékenységek révén egyre tobb lehetOségiik lesz tdrsadalmi kornyezetiik
megismerésére, kooperacidos és kommunikacids helyzetek megélésére, finommotorikdjuk,
mozgasuk fejlesztésére, személyiségiik alakitasara.

Azaltal, hogy kitagul a gyermekek élet- és mozgastere, a szabadidds tevékenységek széles
skalaja tarul eléjiik, fejlédik ondllosdguk, kezdeményezd készségiik, dontési képességiik. Javul
a kapcsolatteremtd, kommunikal6é képességiik azaltal, hogy a megvaltozott kozegben mas
nevelSkkel, gyermekekkel keriilnek kapcsolatba. Onérvényesitésiikhoz fel kell venni veliik a
kapcsolatot, és az ott érvényes normdkhoz alkalmazkodni kell, egyiittmiikodésre
kényszeriilnek.

Amennyire lehetséges a csoportok kozotti atjarhatdsagot biztositani kell szamunkra. Nemcsak
a déleldtt folyaman, hanem délutan is van lehetdsége a gyermekeknek az 6vondk altal felkinalt
lehetdségek (megfigyelések, tarsas jatek, filmvetités, babozas, sport, mese-vers, barkéacsolas,
zene, tanc stb.) koziil szabadon vélasztani.

Nemcsak a csoportszobaban, hanem az udvaron is megvaldsithatd ez a sok fajta valasztasi
lehetdség, tevékenység, ami dontésre készteti a gyermekeket. A szabadidds tevékenységekbe

alkalmanként a sziil6ket is bevonjuk (kirandulas, barkacsolas, vetélkedd, sport...)

Célunk
- A gyermekek az egész 6vodaban ¢és sziikebb tarsadalmi kdrnyezetiikben mozogjanak
otthonosan;

- A felkinalt lehetdségekkel tudjanak szabadon élni €s dontent;

32



- A valasztott tevékenység soran fejlodjon kommunikacios-, kapcsolatteremtd- é€s

kooperacios képességiik.

A szabadidés tevékenységekbol adodo 6vonéi feladatok
- Atjarhat6sag biztositasa a csoportok kozott a déleldtti és a délutani ordkban is;
- Avalasztasra felkinalt tevékenységek listajanak bovitése, idészakonként a valtoztatasok
lehetdségének és sziikségességének atgondolasa;

- A tevékenységekhez sziikséges eszk0zok biztositasa.

Sikerkritériumok — a fejlédés varhaté eredményei 6vodaskor végére
- A gyermekek jol eligazodnak az 6voda helyiségeiben, az udvaron,;
- Szabadidejiik felhasznalasarol képesek onalloan donteni;
- Dontési helyzetekben fel tudjak mérni igényeiket;
- Felszabadultan, batran kommunikalnak és viselkednek az 6voda teriiletén;
- A kész és altaluk készitett eszkozok segitségével kreativ modon bdvitik

tevékenységeiket.

5. A komplex foglalkozasok rendszere

Kulturaatadas

Az 6vodapedagogus az ovodaskoru gyermek életkori sajatossagaihoz igazodva, természetes
megnyilvanulasaira épitve az emberiség, szlikebb értelemben a magyarsag anyagi és szellemi
értékeit adja at. A gyermeket egyszerre, egy idében érik a kiilonbozo élmények, tapasztalatok,
ismeretek. Ehhez alkalmazkodva a leghatékonyabb fejlesztés a tevékenységekben 6sszefonodo,
Osszekapcsolodo kultiradtadds. Komplexitasat elsddlegesen a kdrnyezet megismerésén
keresztiil biztositjuk. Ebben a folyamatban az 6vodapedagogus kiindulopontnak tekinti a
természeti €s tarsadalmi kornyezetbdl szerzett gyermeki tapasztalatokat, hiszen a kdrnyezet a
fejlodés forrasa. Ezekre a tapasztalatokra épitve, ezeket 0j élményekkel, ismeretekkel
gyarapitva juttatja el a gyermeket egyéni és €letkori fejlodési litemét figyelembe véve magasabb
szintre. A csaladdal valo egyiittnevelés sordn az 6vodapedagodgus figyelembe veszi, hogy
kiilonboz6 otthoni kdrnyezetbdl érkeznek ovodai kornyezetbe a gyerekek. Tekintettel van a
csaladban kialakult kulturalis, vilagnézeti, etnikai hagyoményokra, fegyelemmel kiséri és
elésegiti ezek spontan gyermeki megnyilvanulasait, egymasra valo hatasat. Megismeri a

sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok,
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a kozdsséghez valod tartozéas €lményét, a nemzeti, csaladi és targyi kultara értékét, megtanulja

ezek szeretetét, védelmét.

5.1. A tarsadalmi érintkezést megalapozo és a tarsadalmi gyakorlat belsé

osszefiiggéseit tilkkrozo komplex foglalkozasok

5.1.1. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.
Athatja az 6vodai nevelést, tartalma a nevelés eszkozeinek és a gyermeki tevékenység
rendszernek, ezért kiemelt jelentdségli feladat.

Az anyanyelv fejlesztése elvalaszthatatlan barmely tevékenységtdl és nevelési feladattol. A
kommunikécio és kooperacid legfontosabb eszkdze a nyelv, amely 6vodaskorban 6sszefonodik
a tevékenységekkel.

Az anyanyelv és kommunikaci6 alakulasa szoros kapcsolatban van az értelmi képességek
fejlodésével. Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil a kultiraatadas
hatasrendszerében az 6vodai nevelési modszerek segitségével, elsddlegesen a szabad jaték altal
valdsul meg.

Programunk lényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikacio fejlesztése. Csak kelld
nyelvi fejlettséggel rendelkezd gyermek lesz képes az alap-kultartechnikak elsajatitdsara. A
kommunikécio a beszéd és a gondolkodas egyik eszkoze.

A kommunikéci6 egyszerre cél és eszkdz a tarsas kapcsolatokban. Célja a kapcsolat felvétele,
az informacid eljuttatisa a masikhoz, a tars reakcioibol (kommunikéacids és
metakommunikécids) a megértés ellendrzése, a kapcsolat valamilyen szinti mélyitése. A
kommunikacié és metakommunikacio elvalaszthatatlan egymastol. A jelzések kiegészitik,
helyettesitik, mélyitik, vagy semlegesitik a szobeli kozlést.

Az egyéni fejlédés biztositasdhoz sziikséges, hogy az dvodapedagogus személyes példajaval
(odafigyelés, meghallgatds, beszélgetés), kommunikacids-helyzetek megteremtésével
0sztonozze a gyermekek kozotti kommunikaciot, teremtsen lehetdséget a monologikus
beszédre, ennek fejlesztésére, bovitse szokincsiiket, gazdagitsa metakommunikacios
ismereteiket (érzelmeket jelzd gesztusok, arckifejezések, testtartasok.).

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikécio kiilonb6zé formdinak alakitdsa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal s szabalykozvetitéssel (a javitgatas elkeriilésével) — az 6vodai

nevelOtevékenység egészében jelen van.
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A gyermek beszéd- és kommunikacios képessége elsddlegesen fiigg a csaladi szocializaciotol,

mely eldnyds vagy hatranyos helyzetet teremt a gyermek szamara a kozosségben.

A gyermekek beszédaktivitasat teljes odaforduldssal, aktiv figyelemmel és a gondolataikhoz

kapcsolddo kérdéseinkkel lehet ébren tartani. A tevékenységeket kisérd beszélgetések, a hétfoi

beszélgetd korok, a nyelvi jatékok, az 6sztonzo, valdoban érdekl6dd 6vondi magatartds segiti a

szokincslik boviilését, a beszédmindség alakulasat.

Célunk

A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, céliranyos
bévitése;

Kognitiv képességek fejlesztése;

A beszédkedv felkeltése és fenntartasa;

A beszédhallas és szovegértés fejlesztése;

Kapcsolatfelvétel tdmogatdsa, az informacid eljuttatdsanak segitése a masikhoz,

verbalis és nonverbalis eszkoztar kialakitasaval.

Az anyanyelvi fejlesztésbdl és nevelésbol adodo 6vondi feladatok

Olyan biztonsagos, elfogado, szeretetteljes 1égkor teremtése, ahol batran elmondhatjak
a gyermekek a gondolataikat;

Valtozatos tevékenységek szervezése, biztositasa;

A sokoldalu tapasztalatszerzés biztositasa, mely késdbbiekben élményként el6hivhato;
A természet ¢és a tarsadalmi kornyezet jelzéseinek, nonverbdlis kozléseinek
észrevetetése, megismertetése;

A gyermek kivancsisagara, érdeklddésére épités;

Az egyéni érdeklddési kor figyelembevétele;

Figyelem-6sszpontositasra motivalas;

A gyermeki kérdések megvalaszolasa;

Kommunikacids helyzetek teremtése, a gyermekek beszédkedvének felkeltése;

A gyermekek szokincsének bdvitése;

Metakommunikacids eszkoztar megismertetése, gyakorlasa jatékban;

A tars verbalis €s nonverbalis reakcioi megértésének segitése;

A nyelvi hatranyos helyzetli, ill. nyelvileg kiemelkedd gyermekek differencialt
fejlesztése;

Nyelvtanilag helyes, jol érthetd, tiszta beszéddel mintaadas;
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- Szakmai kapcsolattartasa a logopédussal, fejlesztopedagdgussal.

Sikerkritériumok — a fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végére
- A gyermeknek koranak megfeleléen kialakult a pontos érzékelése, észlelése;
- Képes vizualis, auditiv differencialésra;
- Térbeli viszonyokat képes felismerni, megnevezni;
- Az onkéntelen bevésés mellett megjelenik a szandékos bevésés is;
- Figyelme kordhoz képes tartos;
- Gondolkodasara a problémamegoldésra torekvés és a kreativitas jellemzo;
- Helyesen, tisztan, érthetden beszél;
- Kérdésre minimum egyszerii mondattal valaszol;
- Szokincse koranak megfeleld;
- Jol hasznalja a metakommunikacids eszkozoket;
- Batran, szivesen kommunikal tarsaival és a felnottekkel;
- Téarsara odafigyel, tiirelmesen meghallgatja mondanivalojat;
- A kozolt informéciot megérti;
- A kommunikacidt kapcsolatfelvételre is hasznalja;
- Batran kérdez;
- Verbalis emlékezete koranak megfeleld;
- Egyszerlibb torténetet, mesét képes 6nalloan is elmondani;
- Ismeri és hasznalja az udvariassagi szavakat;
- Tud szemkontaktust teremteni €s tartani;

- Elményeit és gondolatait el tudja mondani;

5.1.2. Kiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai tartalommal

A kiilsé vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismerése

A matematikai nevelés szoros kapcsolatban 4ll az életre neveléssel. Sajatos szintere az 6vodai
tanulasi folyamatnak. Meghatdroz6 szerepet tolt be a gyermekek képességfejlesztésében,
érzelmi, akarati tulajdonsdgok alakitdsdban, a kozOsségi érzés formalasaban. Az
ovodapedagdgusnak feladatai megoldasaban épitenie kell a gyermekkel valo egytittmiikddésre

¢s a gyermeki aktivitdsra. Olyan helyzeteket kell teremtenie melyekben a felfedezés, a tudés
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orome fokozza a gyermek akaratat, Onbizalmat, Onfegyelmét, intellektualis érzelmeit.
Alakitania kell itéloképességét, tér — sik és mennyiségszemléletét. A matematikai nevelés
tartalma elsésorban a természetben, jatékban, élethelyzetekben valosuljon meg. Ne csak
ismeretek alkossak, hanem a gondolkodast fejlesztd cselekvéses €s gondolati tevékenységek.

- Targyak személyek 0Osszehasonlitdsa, valogatdsok, rendezések, halmaz-képzések
(kivalogatas, osztalyozas, relaciok, rendezés, iranyitott és szavakban torténd
Osszehasonlitas)

- Szédmfogalom el0készitése, alapozasa (mennyiségek Osszemérése, halmazok
Osszehasonlitasa, 6sszemérése, halmazok szamlalhato tulajdonsaga: t0szdm, sorszam,
halmazokkal végezhet6 miiveletek)

- Tapasztalatok a geometria korében (épitések, tevékenységek tiikorrel, tajékozddas
térben és sikban).

A médszerek megvalasztasat az 6vodapedagogus donti el. Altalanos szempont, hogy azt
valassza, amelyik leghatékonyabban fejleszti a gyermeket. Dontésében vegye figyelembe a
matematikai témat, fejlesztési teriiletet, a gyermekek érdeklddési korét, fejlettségét, ismereteit,
mozgaskészségét s igényeit. Egy-egy matematikai fejlesztési feladat konkrét megvaldsulésa,
tartalma filigg a kézbeadott eszk6zoktdl. Ezek megvalasztasdhoz a matematikai tartalmat ¢és a
gyermek érdeklodési korét sziikséges szem elott tartani. Ilyen a tanulast segité eszkoz, lehet
targy, mozgas, hang, kiilonb6z6 jaték, személy és ezek kapcsolatai.

Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan talalkozik a kisgyermek, igy szinte
természetes modon ismerkedik meg velik. A matematikai kifejezések el6szor passziv

szokinccseé valnak, késdbb azonban egy résziik beépiil a beszédiikbe.

Célunk

- Matematikai érdeklddés felkeltése;

- Matematikai tartalmt tapasztalatok €s ismeretek altal a kiilsé vilag Gsszefiiggéseinek
felfedeztetése, megtapasztaltatdsa tevékeny megismerése, azok alkalmazasa
tevékenységeikben,;

- A matematikai szemlélet megalapozédsa soran megszerzett tapasztalatokat,
részképességeket, gondolkodasi miiveleteket o©nallo alkalmazdsa, a logikus

gondolkodéas megalapozasa.
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A kiilsé vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismertetésébol adodo

ovonoi feladatok

A jaték soran adodo spontdn matematikai helyzetek kihasznalésa;

Olyan eszkozok ¢és tevékenységek biztositdsa, amelyek felkeltik a gyermekek
érdeklodését, és természetes élethelyzetekben teszi lehetévé szamukra matematikai
tapasztalatok és ismeretek megszerzését;

Logikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazésa;

A matematika iranti érdeklodés felkeltése;

Erdekes, a gyermek kivancsisagara épité problémahelyzetek teremtése;

A gondolatok, a probléma megfogalmazasa, a pontos, egyértelmi, a gyermekek
szamara érthetd kozvetitése;

Matematikai tartalmu jaték kezdeményezése soran a gyermekek egyéni fejlettségének,
képességeinek figyelembevétele;

A gyermekek egyéni feladatmegoldasainak meghallgatasa, a (helyes megoldast
eredményezd) sajatos logika elfogadasa;

Sziikség esetén ravezetd kérdésekkel a megoldas segitése;

A gyermeki tevékenység valtozatos formdjanak biztositdsa: egyéni, paros,
mikrocsoportos szervezéssel,

Matematikai osztalyozas, halmazokkal végzett feladatoknal a matematikai itéletek
megnevezese;

A térbeli viszonyok, az iranyok, és helyzetek pontos megnevezése.

Matematikai képességek kialakitasat segité tevékenységek

1.

2.

Elokészito jatékok tulajdonsagok kiemelésére

Téargyak felismerése egyes érzékelt tulajdonsdguk alapjan (tapintas, hallds, latas,
izlelés);

Targyak szétvalogatasa szabadon (a gyermek ,,szempontjai” alapjan ill. az 6vono altal
megadott szempontok alapjan;

Téargyak sorba rendezése az 6vond altal megadott rendezési szempontok alapjan.

A szamfogalom el6készitése megalapozasa: osszehasonlitaisok szabadon és
iranyitassal

Mennyiségek 0sszemérése hosszlisdg, magassag, sz€lesség, vastagsag, boség, tomeg,

Urtartalom szerint;
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Halmazok 0Osszemérése, elemek parositdsa. A valogatasok soran nyiljon modd
parositasra, szdmlalasra, a tobb, kevesebb, ugyanannyi érzékeltetésére, gyakorlasara,
Fedezzék fel a rész-egész viszonyat a valogatasok, mennyiségek bontdsa soran;
Jatékos szitudcioban szamoljanak, bontsanak, mennyiségfogalmuk egyéni fejlettségtol
fliggden a 6-10-ig szamkorben mozogjon,

Sorba rendezett elemek helye a sorban, sorszamok megértése;

Meérések kiilonboz6 egységekkel, hosszlisag, teriilet, tomeg, lirtartalom.
Tapasztalatszerzés a geometria korében

Szerezzenek tapasztalatokat gdmbolyl és szogletes formakrol, érzékeljék ezt testiikon,
targyakon;

Epitsenek szabadon és masolassal kiilonféle elemekb6l;

Alkossanak sikban is szabadon, szerezzenek tapasztalatokat sikmértani formakrol,
fedezzék fel a rész-egész viszonyat;

Hasznaljak a logikai jatékot vagy hasonld fejlesztdjatékot, épitsenek vele, fedjenek le
feliileteket.

Tajékozodas a térben és a sikban

Irdnyok azonositasa, megkiilonboztetése;

Jatékok soran figyeljék meg ezeket tiikorben, fedezzék fel a tiikorkép (szimmetria)
érdekességét, jatszanak sokat a tiikorrel;

Prébaljanak meg t4jékozodni a labirintusban is (térben, sikban);

Fedezzék fel, hogy a sorozatok (motivumok) olyan rendszerek, amelyek életiikben is
felfedezhetéek. Hozzanak létre valtozatos sorozatokat jatékokban szinekkel, hangokkal,

mozgassal, formakkal.

Sikerkritériumok — a fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végére

Logikus gondolkodasa, logikai kdvetkeztetései ¢letkoranak megtelel,
Problémamegoldé képessége jo;

Szamfogalma 10-es szamkdrben mozog;

Képes halmazokat 6sszehasonlitani, tulajdonsag szerint szétvalogatni;

Helyesen értelmezi és hasznalja az 6sszehasonlitas megitélésének fogalmait: hosszabb-
rovidebb, kisebb-nagyobb, tobb-kevesebb...;

Ismeri az irdnyokat és helyesen értelmezi feladatvégzése soran: jobbra-balra, eldre-
hatra, lent-fent... fogalmakat;

Helyesen hasznalja a névutokat;
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- Felismeri a sorba rendezés logikajat, azt képes jol folytatni legalabb 3 elemszammal (ill.
motivummal);

- Az alapvetd formakat felismeri, azonositja: kor, négyzet, téglalap, hdromszog;

- Képes a részekbdl az egészet kirakni,

- Ismeri az alapvetdé mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni (kocka,
gomb, téglatest);

- Van tapasztalata a tiikorképrol (szimmetriarol);

- Azonossagokat, kiilonbozoségeket képes felismerni és megfogalmazni.

5.1.3. Kiils6 vilag tevékeny megismerése — Természet — tarsadalom — ember
A kiils6 vilagon, kornyezeten értjiik egyrészrdl a kiilsé természeti kornyezetet (természet, viz,
levegd, talaj, novények, allatok) masrészrol a kiilsé ember alkotta, épitett kornyezetet (épiiletek,
targykultura, miemlékvédelem, a téralkotas, kdrnyezetbarat szokasok...)

Kornyezeti nevelésiink tudatformalod, tapasztalatokat és ismereteket gyiijtd, a gyermek
kornyezethez kapcsolodd pozitiv viszonyat alakitd tevékenység. Azoknak a szokdsoknak és
magatartdsformaknak a megalapozasa, kialakitasa, amelyek a kornyezettel valdé harmonikus
egylittélést biztositjak a gyermekek késobbi ¢letviteléhez.

Kornyezettudatos, természetbarat életformara magaval a mindennapi élettel tudunk nevelni. A
kozvetlen élményeken alapuld tevékenység hatasara fejlodik majd a gyermekek érzékenysége,
és alapozodik meg a természettel egyiitt élni tudd és a természetet védd ember szokasa.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésének témakoreit mindig az aktualis évszakok, napszakok,
események, linnepek hatarozzak meg. Nevelésiink soran alkalmazkodunk a gyermek életkori
sajatossadgaihoz és egyéni fejlettségéhez, a megvalositds az aprd torténéseken keresztiil
érvénysiil. Kiemelt feladatként kezeljiik a természeti és tarsadalmi kornyezethez vald pozitiv
viselkedési formak és magatartasmodok alakitasat, mivel a tapasztalat azt mutatja, hogy a

csaladok nagy része erre nem fektet nagy hangsulyt.

Célunk
- A gyermek tarsadalmi gyakorlatra valo felkészitése, a kiils6 vilag tevékeny
megismertetése;
- A természet és épitett kdrnyezet megismertetésével a gyermek sokszinii tapasztalathoz

juttatasa, készségek, képességek alakitdsa;
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A természetet szeretd, véd0 emberi értékek alakitasa, kornyezettudatos viselkedés

megalapozasa.

A kiilso vilag tevékenyen megismertetésébol adodé 6vonoi feladatok

Az 1j ismereteket a gyermekek spontan érdeklddésére, kivancsisagara, érzelmeire,
megismeresi vagyara épiti, illetve élményeikre, tapasztalataikra timaszkodik;

A meglévo ismereteket elmélyiti, rendszerezi;

Viltozatos tevékenységeket biztosit felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre;

A gyermekek kornyezetben vald, életkoruknak megfeleld biztos eligazodaséhoz,
tajékozodasahoz sziikséges tapasztalatok nyujtasa a kornyezet felfedezése kdzben;
Témavalasztasanal figyelembe veszi a lakohely, a kdrnyezet sajatossagait;

Modszereit, eszkozeit a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazitja, figyelembe veszi
egyéni képességiiket;

Unnepélyek és hagyomanydrzés formajaban kozvetiti az egyetemes nemzeti kultira
értékeit, hagyomanyait;

Meglattatja az 6sszefliggéseket és az ok-okozati viszonyokat;

A kornyezet és természet rombolasanak, pusztulasanak példait is megmutatja;
Megismerteti a kornyezetvédelem alapjait;

Kornyezetbarat szokdsok megalapozasa (pl. takarékoskodas a vizzel, arammal,
papirral...);

Ujrahasznositas megismertetése

Biztositja az ismeretek sokszinli gyakorlasat, alkalmazasat;

A csoportszobaban 1év6 természetsarok alakitasdba bevonja a gyermekeket;

Az udvaron lehetdséget biztosit a kertgondozasra, ehhez megteremti a feltételeket;
Novények, allatok fejlddésérdl, gondozasarol, hasznarol ismereteket nytjt;
Terepgyakorlatokat szervez, ahol a természettudomanyos ismeretek mellett az ¢l6vilag,
az ¢életkdzosségek megismerésére motival, észreveteti a legaprobb ndvényt, rovart, a
madarak hangjat, mas alatok neszeit;

A terepgyakorlatokon, kiranduldsokon természeti kincsek gytijtésére motival (Iehullott
termések, levelek, csigahaz...), felhivja a figyelmet a védett novényekre, allatokra;

Az 6voda kozvetlen kornyékére sétakat szervez, megismerteti a helyet, ahol az 6voda

talalhat6, a helyet, ahol élnek;
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Elemi kozlekedési szabalyokat gyakoroltat, kozlekedési eszkozokkel ismerteti meg a
gyermekeket;

Kiemelt figyelmet szentel a kornyezetvédelem szellemében a jeles napok
hangsulyosabba tételére. ( Allatok vilagnapja, Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak és
fak napja)

Muzeumlatogatast szervez;

Elésegiti a gyermek onallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését a

kortarskapcsolatokban ¢€s a kornyezet alakitasaban.

Sikerkritériumok - a fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére

Tudja hol lakik, mi a pontos lakcime;

Tudja sajat és sziilei nevét;

Ismeri sziilei foglalkozasat;

Tudja 6vodaja nevét;

Kiilonbséget tud tenni az évszakok kozott;

Ismeri a ndvény- és allatvilag gyiijtéfogalmdhoz tartozo par névényt €s allatot;

Ismeri a kdzvetlen kdrnyezetében taldlhatd novények, allatok nagy részét;

Ismeri a ndvényapolas és allatgondozas egyszeriibb feladatait;

Szivesen apolja a ndvényeket, gondozza az allatokat;

Ismeri és betartja az elemi kozlekedési szabalyokat;

Felismeri a kozlekedési eszkozoket;

Kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti €s
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek;

Szivesen vesz részt terepgyakorlatokon, kirdndulason, sétdkon, kiallitdson,

rendezvényen.

5.1.4. Miivészeti tevékenységek

A miivészet ismerete, szeretete, esetleg valamely miivészeti g miivelése, az egyetemes emberi

kultira megismerése mar kisgyermekkorban elkezdddik.

A miivészeti tevékenységek célja, a gyermeki személyiségfejlesztése komplex esztétikai

élmények, tapasztalatok altal. A kisgyermekkori esztétikai nevelés komplex hatasrendszer.

Altaldnos feladat az esztétikai élmények iranti vagy megalapozasa, az esztétikai szemlélet
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modszeres formalasa. Az 6vodapedagogusnak alakitania kell a gyermeki kreativitast: az alkoto
gondolkodast és cselekvést. Tevékenységek altal erdsitenie kell az esztétikumot 1étrehoz6 és

befogado ember fejlesztését.

5.1.4.1. Verselés, mesélés

A mese, a vers 0si forrdsa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket, hagyomanyokat, szokasokat
kozvetit a gyermeknek. A kdzosen atélt 6romok és élmények elszakithatatlan szalakkal kotik
Ossze az 6vodapedagdgust €s a gyermekeket egymassal és anyanyelviikkel. A mese és vers
mondas Iényeges elemeit — testbeszéd, tekintettartas, verbalis emlékezet — az 6vodapedagdgus
személyes példdjan keresztiil sajatitja el és gyakorolja a gyermek.

Az anyanyelvi nevelésnek ¢és jatéknak egyarant szerves része a babozas-dramatizalas, melyen
keresztiil tiikkrozédnek a gyermekek irodalmi élményei, kiegésziilve hangulatukkal,
kreativitasukkal, fantaziajukkal. A gyermek kifejezheti, atélheti elsajatithatja sajat érzéseit,
érzelmeit, ezaltal fejlddik személyisége. A babozashoz, dramatizalashoz szlikséges eszkozoket,
diszleteket, kiegészitoket sajat maguk is elkészithetik barkéacsolds keretében, ezzel a jaték
oromét az 6nallo alkotas élményével fokozva.

Tapasztalataink szerint a csaladokban tulburjanzott a személytelen televizio, vided, DVD,
szamitogép jatékot és mesélést helyettesitd szerepe. A médidk altal kozvetitett miisorok
valogatds nélkiil kerlilnek a gyermeke elé, ezzel fokozva fesziiltségiiket, félelmiiket,
agresszivitasukat, és sok esetben helytelen mintat adnak. Ezért rendkiviil fontosnak tartjuk a
sziilok szemléletének formaldsat a semmivel sem helyettesithetd bensdséges kapcsolatot
feltételezo és alakitdo mesélés irant. Ehhez folyamatosan ajanlunk népi, klasszikus és kortars

irodalmi miiveket, melybdl magunk is szivesen valogatunk.

Célunk
- Anyelv szépségének, kifejezéerejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,
mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozasa;
- A korosztalynak megfeleld irodalmi €élmények nytjtasdval az irodalmi érdeklédés
felkeltése;
- A magyar kultira értékeinek atorokitése;

- A sziilok nevelési szemléletének formalasa.

43



A mese-, verstevékenységgel kapcsolatos 6vondi feladatok

Valtozatos irodalmi élmények kozvetitése;

Eletkornak és egyéni érdeklédésnek megfelel6 irodalmi anyag valasztasa (elsdsorban a
magyar népi, ill. mtialkotasokbol);

Az irodalmi élmény befogadashoz sziikséges hangulat kialakitasa;
Az irodalmi anyag kifejezd kozvetitése;

A gyermekek motivalasa az irodalmi élmény befogaddsara;
Szivesen dramatizal, babozik;

Kiegészitd és babeszkozoket szivesen barkacsol,

Képeskonyvek elérhetdségének biztositasa;

A konyvek hasznalatdnak,megbecsiilésének alakitésa;

Szinhaz-, konyvtarlatogatas szervezése;

Irodalmi miivek ajanlasa a sziiloknek;

A mesélés szerepének megismertetése a sziiloknek.

Sikerkritériumok - a fejlédés varhato eredménye az dvodaskor végére

Orémmel varja a meséket;

Képes kitartéan figyelni,

Emlékezetében megtartja az egyszerlibb mesefordulatokat;
Képes a folytatdsos mese szalait felidézni, az epizddokat 6sszekotni;
Szivesen nézeget képeskonyvet;

A képeskonyvet megbecsiili, vigyaz épségére;

Szivesen mond verset;

Szereti a mondokakat;

Képes rovid torténeteket elmondani;

Képes meseket, torténeteket alkotni;

Elkezdett torténetet fantazidja segitségével folytatni tud;
Ismeri a szinhdzi magatartas alapvetd szabalyait;

Javul a szul6k mesélési kedve.

5.1.4.2. Enek-zene, énekes jatékok, gyermektanc

A zenei nevelésnek a gyermeki 1ét egészét at kell hatnia. A zenei nyelv alapozasa szoros

kapcsolatban van a nyelv kifejez0 gyakorlasaval. A magyar zenei nevelés szilard alapja a kozos
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éneklés, mely hordozza és gazdagitja az anyanyelvi orokséget. A zenei képességfejlesztési
anyag feldolgozasa a népi gyermekdalok, valamint Forrai Katalin: Enek az 6vodaban és a mai
kortars gyermekdalok (pl. Gryllus Vilmos dalos fiizete) alapjan torténik. Fontos a zenei
képességfejlesztéssel parhuzamosan, hogy gyermekeink orommel, érzelmi gazdagsaggal,
felszabadultan énekeljenek.

A tevékenységek megvalositdsa soran lehetdséget adunk a néptanc, népi jatékok

megismertetésére is.

Célunk
- A zene iranti érdeklddés felkeltése, befogadasara vald képesség megalapozasa;
- A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, éneklési készségének, harmonikus,
sz&p mozgasanak fejlesztése;
- A szilofold értékeinek atorokitése a népzene, a népdal, a népszokasok €és a népi

hangszerek megismertetése altal.

A zenei nevelésbdl ad6dé 6vonéi feladatok

- Igényes zenei kultarat képviseld dalok, dalos jatékok, mondokdk kivéalogatisa, ezek
Osszeallitasa az €letkornak és az adott csoport képességszintjének megfelelden;

- Az 6vodaban is jatszhatd énekes népszokasok valogatasa (sziireti mulatsag, farsang...);

- Ritmusérzék fejlesztése, éneklési készség €s harmonikus sz€ép mozgés alakitésa;

- A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és zenei
képességfejlesztd jatékokkal;

- Igényes hangszerjatékkal és zene kivalasztasaval a zenei fogékonysag megalapozasa.

- Friss levegd biztositasa;

- A kor és egyéb mozgasos jatékokhoz elegendd hely kialakitsa, biztositasa;

- Az 6vond 6rommel vesz részt a kozos éneklésben, énekes jatékban, maga is €lvezi a

tevékenységet.

Sikerkritériumok - a fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére
- A gyermek 6rommel, szivesen jatszik dalos jatékokat;
- Batran énekel, akar egyediil is;
- Korahoz képest tisztan énekel;
- Zenei érzékenysége, fogékonysaga ¢életkoranak megfeleld;

- Megkiilonbozteti a zenei fogalomparokat: halk-hangos, gyors-lassu...;
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- Mozgésa esztétikus, ritmuskdveto;

- Auditiv észlelése, megfigyelése, emlékezete és intermodalitasa fejlett;

- Szivesen hallgat zenét;

- Képes érzékeltetni az egyenletes liiktetést;

- Felismeri néhany hangszer hangjat;

- Maga is képes egyszeriibb hangszerek hasznalatara (dob, cintanyér, triangulum);

- Ismeri a népszokasokhoz kapcsol6do dalokat, dalos jatékokat, rigmusokat.

5.1.4.3. Rajzolas, mintazas, kézimunka

A vizualis nevelés az dvodai nevelés szerves része. Célja a gyermeki élmények €s tapasztalatok
rendszerére ¢épild ¢€és az egyéni érettségi szinthez igazodd személyiségfejlesztés. A
személyiségfejlesztés komplex modon (testi, értelmi, szocidlis teriileten) fejti ki hatasat. A
vizualis tevékenységek fejlesztik az érzékelést, a latasélesség fejlodését. A forma, méret, €s
targyak elhelyezkedésének felfogasa fejleszti a tér észlelést, a térben vald tajékozddast —
iranyokat. Emlékképek felidézésével, a megfigyelt és elképzelt jelenségek ,,ujra alkotdsaval”
fejleszti az emlékezetet és a képzeletet. Az 6vodapedagdgus tudatos munkaja nyoman fejlédik
a gyermek szandékos és Onkéntelen figyelme, szin — forma ismerete. Az alkotdé — alakito
cselekvés utjan hatékonyan kell fejleszteni a gyermekek gondolkodasat, problémamegoldd
képességét, erdsiteni a magasabb rendli érzelmek (esztétikai, intellektudlis) megjelenését,
fejlodését. A feladattudat, feladattartas fejlddését segiti a vizudlis és munkatevékenységek
Osszehangolésa, a szokadsok korai alakitasa.

Az abrazolas, mintazas, kézmivesség, ¢épités teriiletek tevékenységei altal tokéletesednek a
finommozgasok, finomodik a szenzoros koordinacio. Vizualis tevékenységekben a kozos
élmény hatdsfokozo. Segiti a gyermekeknek oOnmagukrol alkotott képének kialakuldsat
(testséma, énkép) valamint a szocidlis érzelmek kiteljesedését. A kreativitds magas szintjének
eléréséhez 6vodas korban kell elinditani minden gyermeket. A fejlesztés tartalma (rajzolas,
festés, mintdzas, épités...) legyen a korosztalynak mindig megfeleld.

A kiilonbozé anyagokkal, technikdkkal valé ismerkedések bdviiljenek vizualis jatékok
megismerésével is. Ezek a jatékok kitinéen fejlesztik a gyermeki képességeket (belelatas,
Osszeallito — rekonstruald, megfigyelést fejleszto képességek).

Az abrazolotevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, ujra alkotasat teszi

lehetdvé a gyermek szdmara.
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Célunk

A gyermekek élmény- és fantdziavildganak képi, szabad dnkifejezéséhez a lehetdségek
biztositas;

Esztétikai érzékiik, szép iranti fogékonysaguk alakitasa;

Ismerjék meg az alapvetd vizudlis technikakat, az eszk6zok hasznalatat;

Helyes ceruzafogas elsajatitasa;

A gyermek személyiségfejlesztése érdekében megismertetjiik a miialkotasokkal,

népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbdélumokkal.

A vizualis nevelésbol adodo dvonoi feladatok

Megfeleld helyet, id6t és eszkozt biztosit a gyermekek szdmara;

Az abrazolas eszkozeit a gyermekek altal elérhetd helyen tartja;

Parhuzamosan végezheto tevékenységként lehetoséget ad a szabad alkotésra;
Megtanitja a vizualis tevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokdsokat: hosszua ujju ruha
feltirése, kézmosas.. .;

A higiénias szokdsok betartasat figyelemmel kiséri;

A (2,5) 3-4 évesekkel megkedvelteti a rajzolas, festés alapjait, a mintazas alaptechnikait,
nyomdazast, tépést, ragasztast;

A 4-5 éves gyermekek korében formalja a képalkotést, megismerteti a vagas, hajtogatas,
gyongyfiizés (az ligyesebbeknek: egyszeriibb fonas, varras) alapjait;

Az 5-6-7(8) éves gyermekeknél a képalkotas kiilonb6zO, valtozatos technikakkal
torténd készitését erdsiti (pl. mozaik, kollazs, nyomatok), és megismerteti a szoveés
technikdjat, valamint a tobbféle technikai megoldast igényld barkacsolast;

A gyermekeket racsodalkoztatja a szépre, esztétikusra;

A gyermekek altal 1étrehozott alkotést pozitivan értékeli, elfogadja;

Osztdnzi a gyermeket a szinek széles skaldjanak hasznalatara;

Az alkotokedvet Gtleteivel, javaslataival, egy-egy- inspirdl6 eszkozzel segiti;

A 6-7(8) éves gyerekeknek sajat eszkdzei legyenek;

Az udvaron is megteremti a lehetdséget az alkotasra;

Tamogatja a gyermekek kezdeményezését csoportos alkotasra;

Odafigyel a helyes ceruzafogésra;

A mintazési kedvet kiilonféle természetes anyagokkal, kiegészitokkel noveli;

A csoportszoba, 61t6z0, mosdo és folyoso esztétikumdnak alakitdsa és fenntartasa soran

formalja a gyermekek izlését, kornyezettudatos szemléletét;
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Torekszik a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényeken valdé bemutatasara és a
tehetségigéretek batoritasara.
Az Ovodapedagdgus lehetdséget ad a gyermekeknek arra, hogy megismerje az

ujrahasznositas lehetdségét, mint vizualis technikat.

Sikerkritériumok - a fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére

5.2.

Batran szivesen haszndlja az abrazolas eszkozeit;

Elményeit képes megjeleniteni;

Szem-kéz mozgasa Osszerendezett;

Helyesen fogja és haszndlja a ceruzat, ecsetet, ollot;

Ismeri a kiilonb6z0 technikékat, azokat képes alkalmazni;

Ismeri a hat alapszint, és azt batran hasznalja;

Megfeleld a finommotorikus képessége, nem gdrcsds, biztos a vonalvezetése;
Vizualis észlelése, megfigyelése, emlékezete, intermodalitasa koranak megfeleld;
Szivesen alkot koz0sen tarsaival, Otletet, javaslatot sajat dontése alapjan mérlegel,
Abrazolasa kitarto;

Alkotas kozben ligyel kornyezete és sajat maga, munkéja tisztasagéra;

Képes racsodalkozni a szépre, képes esztétikai véleményt alkotni;

Térlatasa koranak megfelelo;

Vonalvezetése balrol jobbra halad.

Az egyén tarsadalmi feladatait tudatosito, képességeit fejleszto

ismeretek, tevékenységek

Mozgas, mindennapi testnevelés

Programunk lényeges eleme a gyermekek mozgasfejlesztése. Kiemelten kezeljiik a prevencios

¢s korrekcids testi nevelést. A mozgasfejlesztést igen tagan értelmezziik. Az aktiv

nagymozgasoktol kezdve a finommotoros manipulacidéig mindent magaba foglal, és az egész

személyiség fejlodését eldsegiti. Kedvezden befolyasolja az értelmi és szocidlis képességek

alakuldsat is. A torndnak, jatékos mozgasoknak az egészséges életmddot erdsitd egyéb

tevékenységeknek a csoportszobaban, tornaszobdban, és szabad levegdn, eszkdzokkel és

eszk6zok nélkiil, spontan vagy szervezett formaban az 6vodai nevelés minden napjan — az

48



egyéni sziikségleteket €s képességeket figyelembe véve — minden gyermek szamara lehetdséget

biztositunk.

A mozgasfejlesztés célja

A gyermekek természetes mozgaskedvének megorzése, mozgasigényiik kielégitése;

A rendszeres mozgassal egy egészséges ¢letvitel megalapozasa;

A mozgastapasztalatok bdovitése, a mozgas készség alakitasa;

A testi képességek, fizikai eronlét fejlesztése (kondicionalis, koordinacios);

Mozgason keresztiil az értelmi strukturak és a szocialis képességek fejlesztése;

A tervezet, szervezett, iranyitott testnevelési jatékokkal a mozgéskultira fejlesztése;
Téri tajékozodas, oldalisag kialakitésa;

A gyermekek szivesen ¢és Orommel vegyenek részt a kiilonb6z0 mozgasos
tevékenységekbe;

Igénny¢, majd szokassa valjék a mindennapi mozgas;

Maguk is kezdeményezzenek mozgésos jatékokat.

A mozgasfejlesztésb6l adodé 6vonéi feladatok

A mozgas beépitése természetes moédon a gyermekek tevékenységébe;

Mozgésra inspirald biztonsadgos kornyezet kialakitasa;

A gyermekek mozgaskedvének megdrzése, illetve sziikség esetén felkeltése;

A mozgasos tevékenység pozitiv megerdsitése;

A baleset elkeriilése érdekében a mozgastevékenység szabalyainak kialakitasa a
gyermekekkel kdzosen, majd fokozott betartatasa;

Mozgasos tevékenység lehetdségeinek biztositdsa a csoportszobaban és az udvaron;

A gyermekek életkordhoz ¢és egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos
tevékenységre inspirald eszkozok kivalasztasa, folyamatos cseréje;

Tiszta, j0 levegd biztositasa a csoportszobdban €s a tornaszobaban;

Az atlétikai jatékokat lehetdség szerint az udvarra szervezze,

A tevékenységek iranyitasanal és értékelésénél differencial, figyelembe veszi az egyéni
fejlodési jellemzdket;

Odafigyelés a gyermek optimalis terhelésére;

A mozgas anyagtol fiiggden kézi szereket biztosit;
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Kiemelt prevencios feladatok megvaldsitasa: nagymozgas fejlesztés, egyensulyérzék-
fejlesztés, szem-kéz, szem-ladb koordindcio fejlesztése, testséma-fejlesztés,

térpercepcio-fejlesztés, finommotorika fejlesztése, keresztcsatornak fejlesztése.

Sikerkritériumok - a fejlodés varhaté eredménye az ovodaskor végére

Igényli a mindennapos mozgast;

Mozgasa harmonikus, 6sszerendezett;

Téri tajékozodasa kialakult, irdnyokat meg tud kiilonboztetni;

Ismeri sajat testét, fobb testrészeit, képes meg is nevezni és beazonositani;

Fizikai erdnléte, alloképessége életkoranak megfeleld;

Szeret futni, képes 50-100 métert kocogni;

Koranak megfelelden fejlett a szem-kéz, szem-14b koordinacioja;

Fejlett az egyensulyérzéke;

Tud biciklizni;

A mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizualis memoriaja
koranak megfelelden fejlett;

Ismer legalabb egy labdajatékot (foci, kidobos...);

Ismeri legalabb 2-3 kézi szer hasznalatat (labda, babzsak, karika...);

Képes alkalmazkodni téarsaihoz, kordhoz képest fejlett az Onuralma, tolerans,
egylittmiik6dd, segitokész;

Ismeri a csapatjaték szabalyait;

Egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni

6. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek

1 Kiilonleges banasmodot igényl6 gyermekek

1.1. SNI-s gyermekek
1.2. BTMNS gyermekek
1.3. Kiemelten tehetséges gyermekek

2. A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény

szerint HH, HHH gyermekek

3. Tartos gyogykezelés alatt all6 gyermekek
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6.1. Az o6vodai nevelés feladatai a kiemelt figyelmet igénylo gyermekek
fejlesztése terén:

e Felismerés, azonositas, diagnosztizalas

o Kiemelt figyelmet igényld gyermek egyéni fejlesztése, fejlodésének segitése
e A szocidlis hatranyok enyhitését segitd pedagogiai tevékenységek

o A gyermek esélyegyenldségét szolgald intézkedések

A kiilonleges banasmodot igénylogyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikkrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskolaba kertildgyermekekkel szemben.

6.1.1. A sajatos nevelési igényid — Kiilonleges banasmédot igénylo —

gyermekek évodai nevelése
Késziilt a 32/2012.(x.8.) EMMI Rendelet alapjan.

- Ovodank az alapit6 okirat alapjan a kovetkezé SNI-s gyermekek integracios nevelését
latja el. A megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra
visszavezethetd, vagy vissza nem vezethetd tartds és sulyos rendellenességével kiizdd
gyermekek, tanulok ellatasa.

- A megismerd funkcidk vagy a viselkedés fejlodésének tartds €s stlyos, vagy sulyos

rendellenességével kiizdo gyerekek, tanulok ellatasa.

Az o6vodaban torténd egyiittnevelés, a Szakért6i bizottsag Utmutatdsa alapjan torténik. A
szakvéleményben megfogalmazott diagndzis alapjan, specidlis szakemberek bevonasaval,

egyéni fejlesztési terv szerint.
Cél
- A gyermek dnmagéhoz viszonyitott fejlesztése, segitése;
- Azelvarasokat a sériilés jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza meg;

- Az 6vodai nevelés a sériilt gyermekek esetében is a nevelés altalanos célkitlizéseinek

megvalositasara torekszik.
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Feladat

- A befogadd kornyezet elOkészitése, a gyermekek, a sziilok, az 6vodai dolgozok
tajékoztatasa;

- A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa;

- A fejlodés zavarahoz igazodo szakember, gyogypedagogus stb. alkalmazésa;

- Habilitacios, rehabilitacios egyéni vagy csoportos fejlesztés megszervezése. A fejlesztés
szervezeti kereteit, modszereit, eszkozeit a gyermek specidlis sziikségletei hatarozzak
meg;

- Abban az esetben, ha az Oktatasi Hivatal engedélyezi a tankoteles kora SNI- s gyermek
még egy nevelési évig az Ovodai nevelésben valo részvételét, akkor a Szakértoi
Bizottsag altal javasolt fejlesztésen tul, a tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez
sziikséges értelmi, testi, lelki, és szocidlisérettség elérésére iranyulo, az 6vodai nevelés
idékeretébe agyazott célzott foglalkozasokat kell vezetni ezen gyermekek szdmara.

- Az dvodai nevel6 team munka;

- A csalad és az 6vodai szakemberek egylittmikddése, segitség a hatranyok lekiizdéséhez;

- A sziikséges targyi feltételek, segédeszk6zok megléte;

- Rugalmas napirend;

- Az 6vonok részvétele az 6vodai integraciot segitd tanfolyamokon, tovabbképzéseken.

Sikerkritériumok - a fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére
- Asajatos nevelési igényli gyermekek is szivesen jarnak 6vodaba;
- A kozosségen beliil megtalaljak helyiiket, tarsaik elfogadjak dket;
- Orémmel vesznek részt a specidlis foglalkozasokon, kezdeményezett fejlesztd

jatékokban;

A bemeneti fejlettséghez képest kimutathato a fejlodés.

6.1.2. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizdé — kiilonleges

banasmodot igénylo — gyermekek nevelése

A Koznevelési Torvény értelmében BTMN-es gyermek az a kiilonleges banasmodot igényld
gyermek, aki a szakért6i bizottsag szakértdi véleménye alapjan az életkordhoz viszonyitottan

jelentésen alul teljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanuldsi, magatartasszabalyozasi
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hianyossagokkal kiizd, kozosségbe valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése

nehezitett vagy sajatos tendenciat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.

Cél

- A kommunikacios szandék tudatos megvalositasa;

- Sokoldaly, prevencios fejlesztés;

- Koros viselkedés kialakuldsanak megel6zése;

- Azegyénre jellemz0 pozitiv tulajdonsagokra épitve a személyiség komplex fejlesztése.
Feladat

Szakért6i vélemények attekintése;

A BTMN-es gyerekek szakszerli ellatdsanak biztositasa;

Egyénre szabott fejlesztési terv készitése szakvélemény alapjan;

Abban az esetben, ha az Oktatasi Hivatal engedélyezi a tankoteles kora BTMN-es
gyermek még egy nevelési évig az dvodai nevelésben valo részvételét, akkor a Szakértoi
Bizottsag altal javasolt fejlesztésen til, a tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez
szlikséges értelmi, testi, lelki, €s szocialisérettség elérésére iranyuld, az dvodai nevelés
idokeretébe agyazott célzott foglalkozasokat kell vezetni ezen gyermekek szdmara.
Tovabbképzéseken vald részvétel a fejlesztési tartalmak sokoldalti alkalmazasanak

érdekében.

Sikerkritériumok - a fejlodés varhaté eredménye 6vodaskor végére

6.1.3.

A BTMN-es gyerekek képesek a kozosségbe valo beilleszkedésre, az iskolaba 1épésre;
A kozosségen beliil megtalaljak helyiiket, tarsaik elfogadjak dket;
Orommel vesznek részt a foglalkozasokon, kezdeményezett fejlesztd jatékokban;

A bemeneti fejlettséghez képest kimutathat6 a fejlodés.

Tehetségigéretek — Kkiilonleges banasmodot igénylé gyermekek —

nevelése

A Koznevelési Torvény értelmében kiemelten tehetséges gyermek az a kiilonleges banasmodot

igényld gyermek, aki atlag feletti altalanos vagy specidlis képességek birtokaban magas foku

kreativitassal rendelkezik, és felkelthet benne a feladat iranti erds motivacio, elkotelezettség.
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Cél
- Olyan tamogatd kornyezet kialakitasa, amelyben a tehetségigéretek mar az 6vodai
¢letszakaszban is felismerhetok, személyiségiik komplex fejlesztésével kiemelkedd
képességeik tovabb fejleszthetok.
- A tehetségigéretek gondozdsa valjon a mindennapok részévé, ezzel biztositva a

tehetségazonositas folyamatossagat.

Feladat
- A tehetségigéretek erds oldaldnak fejlesztése;

- A gyerek tehetségével 0sszefiiggd gyengébb teriilet erdsitése;
- Elfogado, tdmogato6 1égkdr biztositasa;

- A tehetséges gyermek csaladjaval szoros kapcsolattartas, megbeszélések.

Sikerkritériumok - a fejlédés varhato eredménye évodaskor végére
- A tehetséges gyermek kiemelkedd képességei erdsddnek, altalanos képességei olyan
szintre keriilnek, amelyek alkalmassa teszik az iskola megkezdésére;
- Képes elfogadni a kiils6 iranyitast, képessé valik az egylitt miikodésre;
- Fejlédik onkontrolja, teljesitményértékelése centrikusabb lesz;

- Akarati ¢életét szabalyozni tudja, képes a feladattartdsra.

6.2. A HH, HHH - kiemelt figyelmet igénylo — gyermekek 6vodai nevelése

Hatranyos helyzeti gyermek
Az arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykorava valt gyermek
(fiatal felndtt), aki esetében az alabbi koriilmények koziil egy fennall:

a) a sziil6 vagy a csaladba fogadé gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egyiitt neveld mindkét sziiloérdl, a gyermeket egyediil neveld sziilérdl vagy csaladba
fogadd gyamrol-onkéntes nyilatkozata alapjan-megallapithaté, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik,

b) asziil6 vagy csaladba fogado gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket neveld
sziilok barmelyikérél vagy a csalddba fogadd gyamrdl megéallapithatd, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor a Szocidlis torvény 33. §-a

szerinti aktiv kortak ellatasara jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
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igénylésének iddpontjat megel6zé6 16 hoénapon belil legaldbb 12  honapig
allaskeresdként nyilvantartott személy,

a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megallapithatd, hogy
a gyermek a telepiilésre vonatkozo integralt varosfejlesztési stratégidban
szegregatumnak nyilvantartott lakokornyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili
vagy sziikséglakasban, illetve olyan lakaskoriilmények kozott €1, ahol korlatozottan

biztositottak az egészséges fejlodéséhez sziikséges feltételek.

Halmozottan hatranyos helyzetii gyermek

a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykorava valt

gyermek, aki esetében a fenti a) — c¢) pontokban meghatarozott koriilmények koziil

legalébb kettd fennall,

b) anevelésbe vett gyermek,

€) az utdogondozoi ellatasban részesiilo és tanuldi vagy hallgatoi jogviszonyban allo fiatal

felnétt.

Célunk:

A gyermekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi jogainak
érvényesitése
Hatranykompenzalassal az esélyegyenldség biztositasa az eltérd szocidlis és kulturdlis

kornyezetbdl érkezd gyermekek szamara.

Feladat:

A hétranykompenzalas, esélyteremtés soran felmeriil6 igények, elvarasok azonositasa.
Erzelmi biztonsag megteremtése.
Rendszeres 6vodaba jaras fenntartésa.

A gyermekek egyéni kiilonbségének, massadganak tiszteletben tartasa.

Sikerkritérium:

A HH és HHH helyzeti gyermekek az idében megkapott szakmai segitség és fejlesztés

altal kezdhetik meg az iskolai életet.
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6.3. Tartos gyogykezelés alatt allo gyermekek ovodai nevelése
Tart6s gyogykezelés alatt allo gyermek az, akinek egészségiigyi ellatasa a szakorvos véleménye
alapjan az adott nevelési éveben a harminchat nevelési napot varhatéan meghaladja, és emiatt

a legalabb napi négy orai tartamban meghatarozott 6vodai foglalkozasokon nem tud részt venni.

Feladat:

- A tartdés gyodgykezelés alatt 4all6 gyermekek csaladjainak segitése, az otthoni

fejlesztésben vald szakmai segitség nyujtas.

7. Az ovodai élet szervezése

Ovodéankban a nevelés csak a nevel6testiilet altal jovahagyott helyi Ovodai Nevelési Program
alapjan torténhet €s a teljes dvodai €letet magéaba foglald tevékenységek keretében szervehetd
meg. Az dvoda teljes nyitvatartdsi idejében dvodapedagogus foglalkozik a gyermekekkel.

A gyermekek dvodaba valo felvétele a foigazgaté kompetenciaja. Dontésénél figyelembe veszi
a hatalyos torvényi rendelkezéseket és a fenntarto altal jovahagyott 1étszamkeretet. Az 6vodaba
felvett gyermekek csoportba valé beosztasarél a foigazgatd dont, a sziilok ¢és az
o6vodapedagdgusok véleményének, valamint a koznevelési torvényben meghatarozott
létszamhatéarok figyelembevételével — beleértve a szdmitott 1étszamra vonatkoz6 eldirasokat is.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekcsoportokat — lehetdség szerint- ugyanaz az 6vondparos és

dajka nevelje a beszoktatastol az iskolaba 1épésig.

7.1. Csoportszervezés

A helyi adottsagok és az 6vodapedagdgus attitlidje alapjan szervezheté homogén és heterogén,
részben heterogén €életkora csoport is A program hatékonysagat nem a csoport szervezeti kerete
hatarozza meg, hanem az Ovodapedagogus felkésziiltsége, rugalmassaga, kreativitasa,
empatidja, helyzetfelismerése, azaz egész személyisége.

A heterogén, részben heterogén csoport esetén toreksziink az egymashoz kozel allo korosztaly
egy csoportba sorolasara. Ezeknél a csoportoknal eldnyds — éppen az életkori sajatossagok miatt
— a kdznevelési torvényben eldirt minimalis 1étszam megtartasa, hiszen az 6vodapedagdgustol

nagyobb figyelemmegosztast, differencialasi képességet, toleranciat, rugalmassagot kovetel.
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Szintén ez az elv érvényesitendd a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelése esetén
IS.

A gyermekcsoportokat a mesékbdl, gyermekdalokbol jol ismert allatnevekkel
(szimbolumokkal) jeloljiik: Katica, Vakond, Méhecske csoport.

7.2. A nevelés tervezése

Az 6vodai nevelés céljanak és feladatainak ismeretében a pedagdgiai rahatasok rendszerét a
gyermekek egyéni adottsagaihoz igazodva tervezziik meg. A nevelés és tanulés tervezése egy
tombben, egymassal kolcsonhatdsban valositjuk meg. A tervezés soran mindig a 4-€S
feladatrendszerbdl kiindulva tervezziik meg a gyermeki tevékenységeket és fejlesztéseket. Igy
helyet kap a tervezésben a jaték és tanuldsi tevékenység, tarsas és kozosségi tevékenység,
munkatevékenység €s szabadidds tevékenység.

Az ovodaban a tevékenységek alapritmusat az évszakvaltds adja, melyeket tinnepek ¢&s
hétkoznapok tagolnak. Az 6vondk a komplex foglalkozasokhoz tartozé miiveltségi anyagot
onalloan allitjak 6ssze csoportjuk ismeretének fegyelembe vételével.

Féléves nevelési tervet készitiink, melyben toreksziink a gyermekek spontan otleteinek és
tapasztalatainak begytjtésére és a neveldomunkéban val6 felhasznaldsara.

A csoportvezetd 6vodapedagdgusok kompetenciajaba tartozik eldonteni, hogy a nevelési év
kezdetén mennyi id6t hagynak az 6voddhoz, csoporthoz szoktatisra, a gyermekek spontin
tevékenységekben, jatékban valo megfigyelésére, és mikor kezdik el a gyermekek nevelésében
a komplex foglalkozasok rendszerét alkalmazni.

Ajénlatos erre a feladatra a kisebb gyermekeknél minimum: 1, maximum: 2 hoénapot; a
nagyobbaknal minimum: 2 hetet, maximum: 1 honapot biztositani.

A heti litemterv megirdsa egyben vazlat is, amelyben nem az ismeretanyag novelésére, hanem
a tobb alkalommal sokoldaltian, kiilonb6z8 nézdépontokbol valé megkozelitésre helyezziik a
hangstlyt. A csoportokban folyé nevel6-fejleszté munkaval a sziilok is megismerkedhetnek az

oltozokben talalhato folyamatabrakrol.

A nevelomunka eredményeinek rogzitése

Minden hoénap végén keriil sor a havi nevelomunkéank irasos értékelésére. Az értékelésben
helyet kap a gyermekek jaték, munka, tanulasi tevékenységének, az anyanyelvi nevelés, a tarsas
¢s kozosségi tevékenységek és az egészséges €letmoddra nevelés elemzése. Az értékelésnél

alapvetd szempont az objektivitds €s a realitas. A feltart hidnyossdgokat a kovetkezd havi
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tervezésnél feladatként fogalmazzuk meg. A kittizott feladatok megvalositasanak eredményérol
a sziiloket is tajékoztatjuk.
A nevelési év végén minden Ovondparos részletes irdsbeli értékelést készit egész éves

neveldmunkdjarol, melyben a kdvetkezd nevelési év fejlesztési javaslatait is rogzitik.

7.3. A gyermekek fejlédésének ellenérzése, értékelése

A havi nevelési-fejlesztési tervben meghatarozott célok, feladatok és a honap végére elért
eredmények kozotti viszonyitas adja az adott gyermekcsoport értékelését. Az értékelés soran
kitlinik a célok és feladatok megvalosulasanak mértéke. Az adott gyermekcsoportbdl mennyien
maximalisan, teljesen, illetve egyaltalan nem érték el az altalunk meghatarozottakat. Ha egy
bizonyos teriileten a sikertelenség magas szdzalé¢kot mutat, az 6vondt figyelmezteti arra, hogy
mas modszerrel probaljon eredményeket elérni. Az egyes gyermekek esetében ez az értékelés
nem mas, mint az ,JIlyen vagyok” elnevezésli egyéni fejlettségméro és fejlesztést
meghatarozo6 fiizetben megfogalmazott fejlesztési tartalom és a félévi, illetve év végi

eredmények kozotti 6sszehasonlitd elemzés.

Az elemzés soran kirajzolodik az egyes gyermek adott teriileten mutatkoz6 fejlodési gorbéje,
mely lehet:

- magasan iveld

- atlagos

- alacsonyan iveld

- visszaeso.
Az elemzés eldsegiti a kovetkezd idOszakra vonatkozd fejlesztésre varod feladatok
megfogalmazasat.
Gyermekeink fejlédését a ,,DIFER programcsomag” Diagnosztikus fejlodésvizsgalo
rendszer 4-8 évesek szamara c. eljarassal ellendrizziik. A nagycsoportban évente kétszer
(oktoberben és majusban). A gyermekek fejlettségének diagnosztizalasat az erre kompetens
(megfeleld végzettséggel rendelkezd) szakemberek, 6vodank pedagogusai végzik.
Az ellendrzés munkéank soran minden nap jelen van. Az 6vondk megfigyelik ellendrzik a jaték,
tanulas, munkatevékenységekkel kapcsolatos szokdsrendszerek betartasat, a hianyossagokra
felhivjak a gyermekek figyelmét. A pozitiv magatartast, megnyilatkozast kiemeljiik,
megdicsérjlik ezaltal értékeljiik a gyermekeket. Ez is mutatja, hogy a gyermekek ellendrzése,

értekelése nem valaszthato el egymastol.
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A helyi Ovodai Nevelési Program megvalosulasat segitd szolgaltatasok:
- agyermekek logopédiai ellatésa;
- agyermekek pszichologiai ellatasa;
- részképesség-gyengeséggel, zavarral kiizdo, BTM-es, SNI gyermekek ellatasa.
A szolgaltatasokat, szakembereket az oOvoda és a Pedagogiai Szakszolgélat biztositja

intézménytinknek.

7.4. A tevékenységi formak szervezési jellemzoi
Az oOvodai tevékenységek megszervezésénél maximalisan biztositjuk a gyermeki jogokat,
figyelembe vessziik a gyermek aktualis allapotat, sziikségleteit, érdekl6dését, terhelhetéségét.
Mindezek kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitast biztositdo modszereket alkalmazunk.
A program miikodtetése soran az 6vodaskoru gyermekek {6 tevékenységét, a jatékot vessziik
kiinduldpontnak. A jatékban megvalosithatok a kiilonbozo fejlesztési feladatok, melyekhez az
ovodapedagdgusnak megfeleld idot, helyet és eszkozt kell biztositani, valamint olyan 1égkort,
ahol a gyermek felszabadultan tevékenykedhet, és valaszthat a lehetdségek koziil.
Az 6vodas gyermekek szamara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret,
foglalkozasi forma, mely biztositja szdmara a szabad jatékot, a tevékenység szabad
megvalasztasat. Kotetlenségként éli meg a gyermek, azonban az 6vodapedagdogus tudatosan
és tervszerien Dbiztositja a fejlodéshez sziikséges, differencialt tevékenykedés
feltételrendszerét. Ez a tevékenységi forma megkivanja az &vodapedagogustol, hogy
pedagogiai ismereteit folyamatosan bdvitse, ismerje a gyermekek egyéni sziikségletét, aktualis
fejlettségi szintjét, érzelmi allapotat, és ehhez igazitva differencialtan elére tudjon tervezni.
Tehat tudatossagot, nagyfoku szervezési készséget, attekintOképességet és kelld kreativitast
igényel.
A tevekenységek koziil egyediil a mozgasfejlesztést célzo testi nevelést szervezziik kotott
formaban. Ennek indokai:

- a mozgas balesetforras lehet, ezért az 6vonodtdl fokozott figyelmet igényel, amely

parhuzamos tevékenységként nem megoldhato;
- atestnevelési jatékok sor- €s csapatversenyei, a kiilonb6z6 fogo- €s labdajatékok tobb
gyermek egy id6ben torténd részvételét igénylik;
- be van osztva, hogy a tornaszobat melyik nap vehetik igénybe az egyes

gyermekcsoportok.

59



Természetesen, a  tevékenységi keretek megvalasztisa az 6Ovodapedagogus
kompetenciajaba tartozik, mivel mindkét forma lehetéséget biztosit a differencialasra és
az egyéni fejlodési iitem figyelembevételére, 6 donti el, hogy az adott témat, anyagot, milyen

formaban, tevékenységi keretben kivanja feldolgozni.

7.5. A nevelés idokeretei: hetirend, napirend

Az ovodai tevékenységeket ugy szervezziik, hogy a sziilok igényei szerint eleget tudjunk tenni
az 6vodai neveléssel, a gyermek napkdzbeni ellatdsaval 6sszefiiggd feladatainkat.

A hetirend nem napokhoz kotott tevékenységeket jelent, hanem egy-egy kornyezeti téma koré
csoportositott ismeretek, tapasztalatok, ¢élmények feldolgozasat segité tevékenységek
rendszerét.

A napirend, hetirend kialakitdsa a helyi adottsagok, igények, lehetdségek, hagyomanyok
figyelembevételével, a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva torténik. A napirend tekintetében
az udvarra torténd kimenetel és bejovetel idOpontjanak meghatarozdsa fokozatosan,
elsddlegesen a korcsoport ¢életkori sajatossagait figyelembe véve keriil kialakitésra.

A program pedagogiai szemléletébdl adodoan elsddlegesnek tartjuk a gyermek jatékat, ezért a
legtobb id6t a napirendben erre a tevékenységre forditjuk.

A jol kidolgozott napirend a maga rugalmas valtozasaival lehetdséget ad az ovodai élet
egészében az elmélyiilt tevékenykedésre, elegendd id6t biztositva arra, hogy a gyermekek
minden tevékenységiiket befejezhessék, pontosan elvégezhessék. Az elmélyiilt érdeklddéssel,
belsé motivacioval folytatott tevékenységhez, valodi aktivitashoz nyugalom, kiegyensulyozott
1égkor, értelmes fegyelem sziikséges.

A szeptember 1-jétdl majus 31-ig terjedd idGszak napirendjét a fentiek szerint, a gyermek
biologiai (életkor, alvas-, mozgésigény, étkezések rendszeres idopontja), tarsas sziikségleteit
szem elOtt tartva alakitja ki az 6vono.

Mivel a nevelés nem zarul le majus 31-€én, ezért a nyari idészakra (junius 1-jét6l augusztus 31-
ig) tartalmas, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartd, gondosan megtervezett napirend
szolgal. Az év kdzben mar kialakitott szabalyok, szokdsok megtartasadval az 6vodapedagogus a
nyari ¢€let megtervezésénél adjon lehetdséget a gyermekeknek arra, hogy az évszak 6romeit
szabadon ¢élvezhessék, kozben legyen lehetOség a valtozatos tevékenységekre, kozvetve
kompetencidiknak fejlesztésére. A nyari élet tervezése a mindenkori kiscsoport naplojaban

keril dokumentalasra.
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Hetirend (minta)

Naponta 20 — 30 perc

Naponta 5 — 35 perc

Hétfo Verselés, mesélés Elmények meghallgatisa
Mozgas
Kedd Verselés, mesélés Kiils6 vilag tevékeny
Mozgas megismerése
Természet — tarsadalom —
ember
Szerda Verselés, mesélés Miivészeti tevékenység
Mozgas (ének-zene, énckes jatékok,
gyermektanc)
Csiitortok Verselés, mesélés Kiils6 vilag tevékeny
Mozgas megismerése matematikai
tartalommal
Péntek Verselés, mesélés Miivészeti tevékenység

Mozgas

(rajzolas, mintazas,
kézimunka)
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Napirend (minta)

Tevékenységek | Tevékenységek | Tevékenységek A tevékenység
Kezdete vége idétartama megnevezése

Jaték és szabadidds tevékenységek.
6%° 10% 3t Térsas és kozosségi tevékenységek.
Mozgas.

Munkatevékenységek.

Testapolas.

Reggeli.

10% 11%0 130 Jaték és tanulasi tevékenységek.
Egyéni képességfejlesztés.
Levegdzés.

11%0 12%0 1% Késziil6dés az ebédhez.
Munkatevékenységek.
Testapolas.

Ebéd.

Testapolas.

12% 14%° 200 Pihenés.

Ebresztés.

Mozgas.

14%0 15% 0% Munkatevékenységek.
Testapolas.

Uzsonna.

15% 16% 1% Jaték és szabadidds tevékenységek.
Leveg0Ozés.
Folyamatos hazabocséjtas.

A napirendiinkben jol megfigyelhetd a négyes feladatrendszer elemei (jaték és tanulési
tevékenység; tarsas €s kozosségi tevékenység, munkatevékenység; szabadidds tevékenység),
melyek a gyakorlatban nem kiiloniilnek el egymastol, hanem egymast atszéve érvényesiilnek.

A napirendben meghatarozott tag id6kertek biztositjak az 6vondk pedagogiai 6nallosagat.
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8. Az ovoda gyermekvédelemmel Kkapcsolatos pedagogiai
tevékenysége

Az o6vodapedagogus alapvetd feladata, hogy maximalisan biztositsa a gyermek alapvetd
sziikségletét, az érzelmi biztonsagot. Ugy szervezze az 6vodai kornyezetet — személyi és targyi
feltételrendszert —, hogy az hatasrendszerével eldsegitse minden gyermek szdmara az optimalis
fejlodési folyamatot.

Az éltalanos elvarasok koziil — tolerancia, nyitottsag, elfogado, segitd, tdmogatd attitiid,
szeretetteljesség, kovetkezetesség — kiemelten fontos, hogy az 6vodapedagdgus neveld-
fejlesztdé munkaja sordn mindig vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességét, fejlodési
litemét, szociokulturalis hatterét. Prevenciés munkajaval probalja megelézni a gyermek
veszélyeztetettségének kialakulasat, segitse tehetsége Kkibontakoztatasaban, valamint
hatranyos helyzetéb6l valé felzarkéztatisaban. Mindezekbdl kovetkezik, hogy a
gyermekvédelmi munka valamennyi 6vodapedagogus feladatkdrébe beletartozik, munkajukat

6vodankban gyermekvédelmi felelds segiti.

Célunk
- A gyermekek fejlodését veszélyeztetd okok felderitése;
- A gyermekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki €s emberi jogainak
érvényesitése;
- Hatranykompenzalassal az esélyegyenldség biztositas az eltérd szocialis és kulturalis

kornyezetbdl érkezd gyermekek szamara.

Hatranyos helyzeti gyermek
Az arendszeres gyermekveédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoruva valt gyermek
(fiatal felndtt), aki esetében az aldbbi koriilmények koziil egy fennall:

d) a sziild vagy a csaladba fogadd gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egyiitt neveld mindkét sziiloérdl, a gyermeket egyediil neveld sziilérdl vagy csaladba
fogadd gyamrol-onkéntes nyilatkozata alapjan-megallapithatdo, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik,

e) asziil6 vagy csaladba fogad6 gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket neveld
sziilok barmelyikérél vagy a csalddba fogadd gyamrdl megéallapithatd, hogy a

rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor a Szocialis torvény 33. §-a
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szerinti aktiv kortak ellatasara jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
igénylésének idOpontjat megel6z6 16 hoénapon belil legaldbb 12  honapig
allaskeresdként nyilvantartott személy,

a gyermek elégtelen lakokdrnyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megallapithato, hogy
a gyermek a telepiilésre vonatkozo integralt varosfejlesztési stratégidban
szegregatumnak nyilvantartott lakokdrnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili
vagy sziikséglakasban, illetve olyan lakaskoriilmények kozott €1, ahol korlatozottan

biztositottak az egészséges fejlodéséhez sziikséges feltételek.

Halmozottan hatranyos helyzetii gyermek

d) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykorava valt

gyermek, aki esetében a fenti a) — c) pontokban meghatarozott koriilmények koziil

legalabb kettd fennall,

e) anevelésbe vett gyermek,

f) azutdgondozodi ellatasban részesiild és tanuldi vagy hallgatoi jogviszonyban allé fiatal

felnott.

A gyermek hatranyos helyzetére utalo jelek

A csalad csekély bevétellel, alacsony jovedelemmel rendelkezik, melynek nagy része
vagy akar teljes egésze segély, nyugdij, vagy ezekkel egy kategdridba esdé bevétel,
tovabba alkalmi munka utan jar6 jovedelem,;

Szlikos lakaskoriilmények: kis alapteriiletii lakdsban tobb személy ¢l egyiitt;
Egészségtelen lakhatasi feltételek;

A sziilék alacsony iskolai végzettsége, olyan szakképzetség, amelynek nincs
munkaerdpiaci értéke;

Deviadns kornyezet szocializacios artalmai (alkoholizmus, jatékszenvedély...);
Csaladszerkezetének felbomlasa (egysziilés csalad, elvalt sziilok, allami
gondoskodasbdl kikeriilt gyermek...);

A beteg vagy korlatozott képességii sziilok, akik fizikailag nem képesek gyermekiik

megfeleld ellatasara, gondozasara.
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Veszélyeztetettség

Olyan — a gyermek vagy mas személy altal tantsitott — magatartas, mulasztas vagy koriillmény

kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, érzelmi, értelmi vagy erkolcsi fejlodését

gatolja, akadalyozza; a sziil6 vagy a gondoz6 a gyermek fejlédését nem biztositja.

A gyermek veszélyeztetettségére utalo jelek

Fizikai bantalmazas;

A gyermek szexualis zaklatasa;

Sziiloi feliigyelet hianya;

Elhanyagol¢ sziildi magatartas;

Rendkiviil rossz lakéaskoriilmények, hajléktalansag;
Pszichés bantalmazas;

Ehezés, nem megfeleld taplalkozas;

Indokolatlan hianyzas az 6vodabol,

Minimalis jovedelem viszonyok.

Az 6vodapedagoégus feladatai

Az 6vodaba jar6 gyermekek szocialis, szociokulturalis csaladi hatterének megismerése,
csaladlatogatas;

A sziildvel valo kozvetlen viszony kialakitasa;

Hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli és veszélyeztetett helyzet jelzése a
gyermekvédelmi felelosnek;

A hatrdnyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetben 1év0 gyermekek differencialt
nevelése, fejlesztése, tehetséggondozas;

Rendszeres 6vodaba jards figyelemmel kisérése, sziikség esetén a hidnyzas jelzése a
gyermekvédelmi felelosnek;

A nevelési év végén értékeli gyermekvédelmi munkajat.

A gyermekvédelmi felelos feladatai

- A gyermekvédelmi pedagdgiai munka koordinalésa;

- Az Ovodapedagoégusok altal feltérképezett gyermekvédelmi esetek jelzése a
foigazgatonak;

- Kapcsolattartds a gyamiiggyel, gyermekjoléti szolgalattal, sziikség szerint

csaladgondozo, védond segitségének igénybevétele;
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- Sziikség esetén csaladlatogatas,

- Jelzdérendszeri beszamol6, gyermekvédelmi munka tervezése, értékelése.

A foigazgato feladatai

- Koteles jelzéssel €lni a gyermek veszélyeztetettsége esetén gyermekjoléti szolgalatnal,
hatosagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagolasa
vagy egyéb mas sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek dnmaga altal
eldidézett sulyos veszélyeztetd magatartasa esetén;

- A gyermekvédelmi tevékenységhez a feltételek biztositasa;

- Bizalomelvii kapcsolat kiépitése a csaladokkal;

- A torvények és rendeletek naprakész ismerete, kollegak tajékoztatasa;

- Etkezési kedvezmények biztositasa a torvényi jogszabalyoknak megfelelGen.

Sikerkritériumok
- A veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekek idében megkapjak a segitséget;
- A sziilék batran fordulnak az 6vodapedagdgusokhoz és a féigazgatdhoz;
- Csokken a hianyzasok szdma,;

- A segitd szervezetekkel hatékony egyiittmikddés alakul ki.

9. Az 0voda kapcsolatrendszere

9.1. Ovoda - csalad

Az alapelveinkkel 0sszhangban, sajat nevelési céljainkat és feladatainkat a csaladi nevelés
kiegészitéseként terveztiikk meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermek nevelése elsésorban
a csalad (sziilo, gondviseld) joga és kotelessége. Az ovodapedagogus figyelembe veszi a
csaladok sajatossagait, szokasait, az egyiittmiikodés soran érvényesiti az intervencios
gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Szeretnénk gyermekeink fejlesztését a sziilok egyiittmiikodésével megvaldsitani, melynek
alapja a kolcsonos bizalom és tisztelet. Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt, azt
kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését. Az egylittmitkddés formai valtozatosak, a személyes
kapcsolattol a kiilonbozé rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehetdségeket,

amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg.
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Ebben az egyiittmiikodésben felvallaljuk a kezdeményezd szerepet, mivel sajnos az elmult
években a csalddok tobbségénél bekovetkezett funkciondlis valtozasok miatt az 6vodara harul
a gyermekek fejlodésében torténd lemaradasok korrigdldsa, a csaladi nevelésben felmeriild
hianyok potlésa.
Minden lehetéséget megragadunk annak érdekében, hogy a csaladi nevelési eljarasokat,
szokdsokat megismerjiikk. A gyermekek egyéni fejlodésérdl folyamatosan konzultdlunk a
sziilokkel.
Ovodank nyitott: lehetdséget adunk arra, hogy elSzetes megbeszélés alapjan betekintést
nyerjenek a gyermekek dvodai életébe.
Arra toreksziink, hogy emberi magatartasunkkal, szakmai felkésziiltséglinkkel egyarant
példamutatédak legyiink, ezért kiemelt feladatként kezeljiik:

- asziilékkel valo kapcsolattartds formainak kimunkalasat, igényszerinti modositasat;

- tartalmas egylittmiikddés kialakitasat az eltérd kulturat képviseld sziilokkel;

- valamennyi sziil6i rétegben az érdekldédési koriikhoz viszonyulo felvilagositd munkat,

informaciocserét, érdekek ¢€s értékek egyeztetését.

Nagy hangsulyt fektetiink azokra a kapcsolattartasi formakra, melyek a csaldd-6voda adtmenet
okozta szorongds, félelem feloldéasat segitik. Lehetdséget biztositunk az 6vodai felvétel eldtti
ismerkedésre, az anyas, illetve rugalmas, fokozatos beszoktatésra.
Megismertetjiik a sziilokkel az 6voda helyi Nevelési Programjat, hazirendjét, az intézmény
mitkddési rendjét tartalmazé SZMSZ-t.
Fontosnak tartjuk, hogy a sziil6 idejében megismerje, atldssa az iskola elvarasait az évoda-
iskola atment megkonnyitése érdekében. Ovodankban a sziilék képviseletét a Sziiléi Szervezet

latja el éves munkaterv alapjan.
A kapcsolattartdas formadi
- A gyermek beiratdsa az els személyes kapcsolat felvétele;

- Osszevont és csoport sziildi értekezletek, igény szerint fogadd ora (egyéni

esetmegbeszélések);

- Csaladlatogatas, a csaladi nevelési szokasok megismerése, kiilonosen a hatranyos

helyzetli gyermekek esetében a bedvodazas eldsegitése érdekében,;

- Kettds mentoralas a csaladsegitd és gyermekvédelmi szolgalattal egyiittmiikodésben a

korai bedvodazas érdekében;

67



- Koz6s tinnepségek (Karacsony, Farsang, Anydk napja és évzard, Gyermeknap,

Ballagas);

- Nyitott 6vodai programok: a sziilok részvétele az oOvoda életében, kiillondsen

bedvodazas eldsegitése érdekében;
- Sziildk klubjanak mitkddtetése kiilonb6zo nevelési témakban,;
- Ko6z06s kirandulasok, sportprogramok.

Szem el6tt tartjuk a tovabbfejlesztés lehetdségeit, ujszeri programok szervezésével a

partnerkapcsolat folyamatos erdsitése érdekében.

9.2. Ovoda-iskola

Az iskolaval valé kapcsolattartas célja az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése. A
kapcsolattartast, az egyiittmiikodés modja a kidolgozott ,,Ovoda-Iskola atmeneti program”
alapjan torténik.

A kapcsolat alapja a kolcsonos tisztelet és megbecsiilés egymas munkdja irant. Fontosnak
tartjuk az iskolai neveldkkel az emberi €s szakmai kapcsolatok folyamatos dpolasat, érdeklddést

egymas munkaja, problémai, eredményei irant.

Az egyiittmiikodés, kapcsolattartds formdi

- Kolesonds latogatasok (hospitalasok), tapasztalatgy(jtés, nyiltnap: az 1. osztalyosokat
a tanév elején meglatogatjuk az iskolaban, a leendd elsé osztalyos tanito pedig a leendd
iskolasokat latogatja meg az 6vodaban,;

- Szalmai tanacskozasok, megbeszélések, DIFER-mérés kozos értékelése;

- Leendd els6 osztalyosok latogatdsa az iskoldban: ismerkednek a tanitd nénivel, az
iskolai kornyezettel;

- Evzard, ballagasi tinnepség: a leendd elsé osztalyos tanitd és az intézmény féigazgatdja
részt vesz az linnepségen,;

- Tanévnyitd: az 6voda épiiletébdl az 1. osztalyosokat a tanitd néni és az 6vo nénik

kozosen kisérik at az iskolaba.
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9.3. Ovodank egyéb kapcsolatai

Fenntartoval: A kapcsolat kozvetlen modonx valosul meg. A kapcsolattartd az intézmény
foigazgatdja. Az ovodat kozvetlentil érintd programok, események, tajékoztatasi
kotelezettségek személyes beszélgetések, forumok, értekezletek keretében, illetve irdsos
formaban torténnek.

A fenntartoval vald kapcsolattartds az intézmény menedzselése, a funkciok maradéktalan
ellataisa  szempontjabol elengedhetetlen. A torvények, rendeletek egyértelmiien
megfogalmazzak, hogy a telepiilés Onkormanyzata — fenntartéi mindségben — milyen
ellendrzési, beszamoltatasi kotelezettségeket rohat az intézményre. Ezeknek a
kotelezettségeknek az 6voda igyekszik ugy eleget tenni, hogy teljes kép alakuljon ki az é6vodai
nevelésrol, és a nevelés feltételrendszerérol.

Az kdznevelési torvény néhany 6vodésokat érintd specidlis esetben a polgarmestert, jegyzot
vagy a gyamiigyi el6adot jeloli meg ,,feleldsként”. Ezeknél az eseteknél az 6voda — fenntartd
konzultacidja, a munka koordinélasa elengedhetetlen.

A tarsadalmi kornyezettel valo kapcsolattartds szempontjabdl meghatarozd szerepiik van a
telepiilés hagyomanyainak, rendezvényeinek, iinnepeinek. Az 6voda része a telepiilésnek.
Fontos tehat, hogy aktivan bekapcsolddjon a kozéletbe. Az alkotd egyiittmiikodés, az
informaciocsere, a sikerek — problémak elemzése eldsegiti a pedagdgusok, dajkak nagyobb

anyagi, erkolcsi elismerését, megbecsiilését.

A pedagdgiai szakszolgalatok (Nevelési Tanacsadd, Tanuldsi képességeket Vizsgalod Szakértdi
Bizottsag), az egészségiigyi szakszolgdlatok (védond, dvoda orvos, fogorvos), a gyermek- és
ifjusagvédelem intézményei (Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgélat, Gyamiigy, Kistérségi
Human Szolgaltaté Kézpont) a gyermekek nevelését specidlis szakismereteikkel segitik.

A kapcsolattartas formai: irasos szakvélemények, szlirdvizsgélatok, szakmai tanacskozasok...
A kozmiivelddési intézmények (szinhdz, konyvtar, miivel6dési haz, muzeum) rendezvényeit a
gyermekek érdeklédését és életkori sajatossdgait figyelembe véve latogatjdk a csoportok

pedagbgus vezetésével.

Folyamatosan figyelemmel kisérjik a szakmai szervezetek altal felkinalt, meghirdetett

szakmai képzéseket, programokat. Szivesen vesziink részt érdeklddésiinknek megfeleld, illetve
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a Nevelési Programunk kiemelt feladatainak megvalositasat eldsegitd forumokon,
konferenciakon, tovabbképzéseken.

Biztos Kezdet Gyermekhaz

A Biztos Kezdet Gyermekhaz az 6voda épiiletében miikodik, igy a kapcsolatunk szoros. Tobb
kozos programot szerveziink, ahol az 6vodas gyermekek egyiitt szorakoznak a Biztos Kezdet
Gyermekhazba jar6 gyermekkel és sziileikkel. A Hazban miik6dd pszichologiai megsegitést is
igénybe vehetik az 6vodas gyermekek ¢és sziileik.

Kapcsolatunk a kélcsonds bizalomra és segitségre épiil.

Bolcsode

Intézménylink egy tobbcélu intézmény, az 6vodai csoportok mellett egy bolesddei csoportunk
is van. Egyilittmtikodésiink szoros, kdlcsonds informacioval latjak el egymast a kollégak. Ezt
fontosnak tartjuk, hiszen igy mar a korai kisgyermekkortol megismerjiik a gyermek fejlodését,
a csaladi hattérrdl is tajékozoddhatunk. A kisgyermeknevelék nagyon fontos informacidkat
adhatnak az 6vodapedagdgusnak a gyermek szokasairdl, fejlodésérdl, igy megkdnnyitve az

6vodai befogadast.

crer

6vodakkal munkakozosség keretében tartjuk a kapcsolatot. Programjainkat éves munkatervben
rogzitjiik, az elért eredményeket, a megvalosult kozos tevékenységeket a nevelési év végén a

munkak6zosség vezetdje (ovodank pedagogusa) értékeli.

10. Intézményiink specialis szolgaltatasai

Nevelési id6ben szervezett téritésmentes szolgaltatasok:
- Logopédia;
- Specialis fejlesztd foglalkozasok.
A Nevelési Tanacsadd biztositja a szakembereket (utazd gyogypedagdgus-logopédus,

fejlesztépedagogus).

Nevelési idon tul szervezett téritésmentes szolgaltatasok:
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- Hittan: tiszteletben tartjuk a sziilok vilagnézeti, vallasi meggy6z6dését, ezért lehetove
tesszilk, hogy a helyi egyhdz képviseldje (tiszteletes) altal szervezett hittan-

foglalkozason az érintett gyermekek részt vegyenek.

11. Az 6voda hagyomanyos iinnepei

Az 6voda é€letében kiemelkedod jelentdségliek az idordl-idore visszatérd kozosségi események,
az innepek. Személyiségfejlesztd hatasuk fontos, hiszen egy-egy iinnep, jeles nap, de féleg az
ezt megel6zo tevékeny varakozas, olyan erkdlcsi tartalmat kozvetit, amely a maga nemében
potolhatatlan.

Az innepek, akar természeti, akar tarsadalmi tartalmtak, akar a néphagyomanyban
gyokereznek, kiemelkednek a hétkdznapokbol. Fontos azonban, hogy az 6vodaskoru gyermek
szintjén, természetes életmenetiikbe 6tvozve jelenjen meg.

Az 6vodai linnepek és hagyomanyok a nevelémunka szerves részét képezik. A gyermekek
id6érzéke még fejldddben van ebben az életszakaszban. Az ilinnepvards, az iinnepre valod
késziilodés segiti az idében vald tajékozodast.

Az lnnepek és hétkdznapok valtakozasa sajatos életritmust diktal. Emellett tarsadalmi
normakat, szokasokat, értékeket sajatit el a gyermek. Azaz érzelmi toltet, ami az linnepvarassal
egylitt jar, észrevétleniil rogziti az erkolesi szokasokat, normékat. A tarsadalmi lénny¢é valas
folyamatdnak meghatarozo sarkkovei az iinnepek, ha az a gyermekek életkori sajatossagainak
megfeleld. Az egyiittlétre, szeretetre, a szimbolumokra és gesztusokra tevdik a hangsuly.

Az tinnepek a sziil6kkel vald nyilt parbeszéd és szoros egyiittmiikodés fontos szintere. Az
6vodai tinnepeknek el kell késziteniiik, bele kell simulniuk a csaladi tinnepekbe.

Az tinnepeknek, hagyomanyoknak fontos szerepe van az intézmény arculatdnak formalasaban
¢€s az intézmény menedzselésében is.

A szokasokat, hagyomanyokat apolo iinnepek mellett az 6vodéaban a jelképek szintjén meg kell
emlékezni a tarsadalmi tinnepekrdl is. Az linnepélyek formajat, jellegét a nevelOtestiilet az éves
tervben rogziti. A tarsadalmilag elfogadott nagy linnepek mellett fontos, hogy valamennyi
csoportnak legyenek sajat iinnepei, szokdsai, hagyomdnyai. Ennek rendkiviil nagy a
kozosségformalo szerepe.

A gyermekek név- ¢és sziiletésnapja kiemelkedik a csoport iinnepei koziil.

Hagyomanyos iinnepeink

- Népmese napja

71



- Mikulas

- Anydak napja — évzaro

- Gyermeknap

- Ballagés
Az Okanyi Ovoda gyermekeiért” alapitvany kuratériuma minden év nyar elején megrendezi
Alapitvanyi  Piknikét, melynek teljes bevételét az Ovodaba jar6 gyermekek
személyiségfejlodéséhez sziikséges feltételrendszer (jaték-, sporteszkdzok fejlesztése,

kirandulasok tamogatasa, csaladi vetélkedok szervezésére...) hasznaljuk fel.

Néphagyomanyhoz kapcsolédé iinnepek
- Sziiret
- Advent-Karacsony
- Qyertyaszenteld
- Farsang

- Husvét

Nemzeti iinnepeink
- Oktober 23.
- Marcius 15.

- Jinius 4.

Jeles napok:
- Allatok vilagnapja
- Viz vildgnapja
- Fold napja
- Madarak, fak napja

12. Személyi és targyi feltételek

12.1. Személyi feltételek

A Koznevelési Torvényben meghatarozott fels6fokt szakiranyu végzettség mellett
elengedhetetlen a pedagdgus tudatos, tervszeri alkotdmunkaja, melyet segitd, tdmogato,

elfogadd, megengedd attitiddel; vidam, felszabadult jatéklégkor 1étrehozasanak képességével;
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differencialt nevelés iranti elkotelezettséggel, jO empatids készséggel, gyermek-és
csalddcentrikussaggal, kornyezettudatos szemlélettel; j6 kommunikaciés és kooperacios
képességgel képes hatékonyan ellatni.

NevelGtestiiletiink tagjai megfelelnek ezen feltételeknek, biztositva ezzel Nevelési Programunk
megvaldsitasat.

Ovodankban 7 felséfokii végzettséggel rendelkezé foallasi 6vodapedagégus latja el a
nevel6-fejlesztd munkat. Ebbdl 1 {6 féigazgatod irdnyitja a neveldmunkat a szakmailag és
szervezetileg 6nallo intézményben.

Természetesen a pedagogiai, pszicholdgiai kutatasok eredményei, az 6voda Nevelési Programja
szlikségessé teszi a pedagdgusok rendszeres belso és kiilsé tovabbképzését, onképzeését.
Ovodapedagogusi szakképzettsége mellett 1 fének van differenciald-pedagogusi szakvizsgaja,
1 fonek gyogypedagdgus diplomaja, 1 fonek gyogypedagogiai-asszisztensi végzettsége, 3 6
rendelkezik DIFER, 2 {6 ,,Okoskocka” mérési jogositvannyal, 1 f6 DSZIT pedagogus.
Tiszteletben tartjuk és tamaszkodunk a nem pedagdgus alkalmazottak munkajara (3 fo
szakképzett o6vodai dajka, 1 f6 pedagogiai asszisztens), akik a nevelémunka
eredményességét segitik az 6vodapedagogussal Osszhangban. Pedagdgiai segitdtarsaink
(dajkak) rendszeres tajékoztatast kapnak nevelési elveinkrdl, a csoport, illetve egy-egy gyermek

értékelésérol, a kialakitando szokés és szabalyrendszerrol.

12.2. Targyi feltételek

A program megvalositasahoz sziikséges eszk6zok ¢€s felszerelések rendelkezésilinkre allnak,
mely megfelel a kotelez6 minimalis eszkoz- és felszerelési jegyzékben foglaltaknak. Ezek
folyamatos potlasa — elhasznalodés miatt- és korszerlisitése azonban sziikséges.
Az 6voda épililetében 3 csoportszoba van (mérete megfelel a torvényi eldirdsnak) €s 1
tornaszoba.
Az épiiletben talalhatdé még:

- 3 gyermekolt6z0

- 3 gyermekmosdd

- 1 neveldi szoba

- 1 vezetdi szoba

- 1 elkiilonitd

- 1 felnétt 61t6z6

- 1 felnétt mosdo

- 1 felnétt WC + 1 feln6tt mozgaskorlatozott WC
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- 1 mosogat6 helyiség

- 1 talalo helyiség

- 2 szertar

- 1 egyéb raktar
Az intézmény 0sszkomfortja, kiils6-belso esztétikaja, karbantartottsaga jo feltételeket teremt az
idejar6 gyermekek szamara.
Ovodai nevelésiink eszkozrendszerét az intézmény koltségvetésébol, sziilék segitségével

(alapitvany tamogatasa), palyazatok utjan biztositjuk.
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13. Ervényességi rendelkezések

A helyi Ovodai Nevelési Program érvényességi ideje: 2018. szeptember 1-tél visszavonasig.
A helyi Ovodai Nevelési Program feliilvizsgalatanak és modositasanak indokai:

Kotelezo
e Jogszabalyvaltozas;

e Fenntarto6 altal meghatarozott feladatvaltozas.

Lehetséges
e Sikeres innovacio eredményeinek beépitése;

o Kevésbé eredményes elképzelések elhagyésa.

A helyi Ovodai Nevelési Program nyilvanossaga
e Minden csoportban megtalalhato;
o Egy példany a féigazgato iroddjaban;

e Az 6voda honlapjan
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14. Legitimacios zaradék

A helyi Ovodai Nevelési Programot a fOigazgatd készitette el a Neveldtestiilettel. A

NevelGtestiilet jovahagyasra javasolta:

...................................................... P.H. Datum:
a Nevelotestiilet képviseletében
A Fenntart6 jovahagyta:
...................................................... P.H. Datum:
Polgarmester
Hatalyba 1épés datuma: ...,
Foéigazgatd
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1. szamu melléklet

Egeészségiejlesztesi Program
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Az egészségfejlesztési programunk az alabbi jogszabalyok felhasznélasaval késziilt:
2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol
20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol

l. Az 0vodai egészségfejlesztés célja

Az dvodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza meg,
mely szerint:

(1) A teljes korii egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott
idében minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi
allapotat hatékonyan fejleszté, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban
rendszerszeriien miikodo egészségfejlesztd tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal miikodtetett teljes korli egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdégusok a nevelési-oktatasi
intézményben végzett tevékenységet, a helyi pedagbdgiai programot és szervezeti
miikddést, a gyermekek ¢€s a sziild részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében
ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvezd irdnyu véltozasat

1dézze elo.
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1. Az ovodai egészségfejlesztés feladata

A 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 128. § (3) a nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
mukodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valo jogai
alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatokra.

1. Azegészséges taplalkozasra

2. A mindennapos testnevelésre, testmozgasra

3. A testi ¢és lelki egészség fejlesztésére, a viselkedési fliggdségek, a

szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztdsanak megeldzésére
4. A bantalmazaés és er6szak megel0zésére
5. A baleset-megel6zés és elsdsegélynyujtasra

6. A személyi, kornyezeti higiéné teriiletére.

I1.1. Az egészséges taplalkozas

Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV torvény 50. § (3) bekezdése a
gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésben, az élettani sziikségleteknek megfeleld
mindségl €s tapértékii étkezést kell biztositani. Az é€lettani sziikségleteknek megfeleld étrend
biztositasahoz a taplalkozas-egészségiigyi elirasok kidolgozasa az OETI feladata. Az OETI
elkészitette a taplalkozastudomany mai allasanak megfelel6 taplalkozas, a rendszeres étkezést
biztositd, szervezett élelmezési ellatasra vonatkozo ajanlast. Az ajanlas hatalya Kiterjed
valamennyi kozétkeztetést nyjtoé szervre. A kozétkeztetok feladata ezen ajanlas szerint az
¢lettani energia- €s tapanyagigényeknek megfeleld Osszetételi €s jellegli taplalék biztositasa,
melyet az Okany Kozség Onkormanyzat Kdzségi Konyhéaja lat el.

Ovodank talalokonyhajaban torténik meg az adagolas és a talalas elokészitése. Ovodaban nem
az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitasa alkotja az 6vodapedagdgus egészségnevelési
feladatait. Igy az étkezés elSkésziileteinek lebonyolitisa az egészséges taplalkozas
megkedveltetése, 0j izek, ételféleségek megismertetése.

Célunk, hogy egészségesen taplalkozo felndtt valjék gyermekeinkbdl, és a korszerli taplalkozas
iranti igényt felkeltsiik benniik.

Feladatunk a megfelel6 étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra nevelés, és a
helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzd tevékenység. Tovabbi fontos feladatunk a
csaladdal valod szoros egylittmiikodés kialakitasa az egészséges taplalkozas szokasainak terén.

A feltételek biztositasa:
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A gyermekekkel kozdsen végzett elOkésziiletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés feltételeit.
A sziikséges eszk6zok (tanyérok, evOeszkozok, poharak, teritd, szalvéta) megfeleld méretben
¢s mennyiségben elérhetd helyen, biztonsagosan tarolva rendelkezésre allnak. A feltalalt ételek
megnevezesét megtanitjuk a gyermekeknek, egy-egy ismeretlen étel bevezetésénél biztatjuk a
gyermekeket, hogy kostoljak meg. Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk, ezzel igyeksziink
megszerettetni az 11j izeket. Megismertetjiik a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal,
gytumolcsokkel, zoldségfélékkel, a kiilonbdzo dsvanyi anyagokban gazdag ndvényi magvakkal.
Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a sziilok tdmogatasaval zoldség és
gyiimolcsnapokat szerveziink a csoportokban. A kiilonleges étrendet igényld gyermekek
étkeztetését a konyhaval torténd egyeztetéssel megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjiik a tej-
, liszt érzékeny, stb. gyermekek étkezését. Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyamatos
folyadékpotlast. Fokozott figyelmet forditunk a gyermekek étkezési szokasaira. Taplalkozasi
rendellenesség; tulstlyos, kérosan vélogatds gyerekeknél a csaldddal vald egylittmitkddés
fontossagat tartjuk szem elott.

A fenntarté onkormanyzatunk szerzodésben all a Happy Tejtermék KFT-vel, igy az 6vodas
gyermekek az dvodatej programon beliil heti 4 alkalommal az étkezéseken feliil 2 dI 1,5% vagy
2,8%-0s zsirtartalmt tejet kapnak. A konyha vezetdjével napi kapcsolatot tartunk fenn,

egyeztetiink, és jelezziik a felmeriild problémakat, igényeket, kéréseket, észrevételeket.

I1.2. Mindennapos testnevelés, testmozgas

A mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgésat és testi képességeit, mint erd,
igyesség, gyorsasdg, alloképesség, tarsra figyelés. Kedvezden befolydsoljadk a gyermek
teljesitOképességét, felerdsitik és kiegészitik a gondozas és egészséges életmodra nevelés
hatasat. A tornat, a jatékos mozgéasokat, az egészséges ¢letmodot erdsitd tevekenységeket — az
egyéni sziikségleteket €s képességeket figyelembe véve — minden gyermek szamadra biztositjuk.
A mozgasfejlesztés lehetdségei:

- A szabad jatékban a gyermekek kotetlen, spontan, természetes jatékos mozgésa kdzben.

- A testnevelés tevékenységen beliil.

- Mindennapi testnevelésen.

- Differencialt mozgastevékenység soran.
Célunk a testmozgds, a szabadban val6 tartézkodas igényének felkeltése, rendszeres testedzés

szokassa alakitasa, az egészséges ¢életvitel megalapozasa.
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Feladatunk a gyermekek mozgasigényének kiclégitése, a természetes mozgaskedv megorzése,
a szervezet edzése, a rendszeres kondicionalas, ezen beliil a testi erd és alloképesség fejlesztése,
az id6jarashoz valo alkalmazkodas és teherbird képesség fejlesztése.

A feltetelek biztositasa:

A torndra, a jatékos mozgasra teremben €s szabad levegdn, eszkozzel és eszkoz nélkiil, spontan
vagy szervezett formaban minden nap lehetdséget biztositunk. Folyamatos feladatunk a
mozgasos tevékenységek pozitiv megerGsitése, a sziikséges ¢és elégséges szabalyok
megtanitasa, valamint a gyerekek teherbird képességének, fizikai fejlodésének, ligyességének,
alloképességének nyomon kovetése. A testnevelés foglalkozasok szervezésénél a legfobb
alapelveket érvényesitjik, igy az ¢életkori sajatossagokat és az egyéni képességeket
messzemenden figyelembe vessziik. Lehetdség szerint szabadban szervezziik ezeket a
tevékenységeket, és legnagyobb részben mozgasos jatékok keretében valositjuk meg, a
feladatok fokozatos nehezitésével. Fokozottan ligyeliink a gyermekek biztonsagérzetének
kialakitasara, a balesetvédelmi és higiéniai szabalyok betartasara. Elegendd, atlathato helyszin,
biztonsagos eszkozok, jo szelloztetés, tiszta padld. Figyelemmel fordulunk a betegségbdl
labadozo, gyenge fizikuml gyerekek foglalkoztataséra, illetve a kiemelt figyelmet igényld
gyerekekre. Az SNI és BTMN-es gyermekek szdmara biztositjuk a sziikséges SZIT terapids
mozgasfejlesztést. A sziiléket valtozatos programok keretében vonjuk be azokba a

rendezvényekbe, melyek az egészségfejlesztést szolgaljak.

I1.3. A testi, lelki, mentalis egészség fejlesztése

A Nkt. 62. § (1) bekezdés g) pontja értelmeben a pedagdgus kotelessége, hogy a gyermek testi-
lelki egészségének fejlesztése és megodvasa érdekében tegyen meg minden lehetséges
eréfeszitést: felvilagositassal, a munka- ¢és balesetvédelmi eldirasok betartdsaval ¢és
betartatasaval, a vesz€lyhelyzetek feltarasaval €s elharitasaval, a sziilo — €s sziikség esetén mas
szakemberek — bevonasaval.

A WHO Zo6ld konyvében a mentélis egészséget ugy definidljak, mint a jollét allapotat,
amelyben az egyén meg tudja valositani képességeit, meg tud birkdézni a normalis élet
stresszhelyzeteivel, termékenyen képes dolgozni, és hozza tud jarulni a kozdsségének életéhez.
A pozitiv mentalis egészség fogalma olyan személyiségmiikddési folyamatra, illetve olyan
készségek, képességek meglétére utal, amelyek a személy egyéni képességeinek és tarsas

kapcsolatainak kibontakozasaval a kiteljesedését biztositjak.
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Célunk, hogy elosegitsiik a kiegyensulyozott pszichés fejlodést, timogassuk a gyermekek
kornyezetéhez torténd alkalmazkodést, ¢€s pozitiv hatast gyakoroljunk a gyermek
személyiségének fejlédésére.

Feladatunk a lelki egészségfejlesztés minden egyes nevelési mozzanat szerves részeként, az
ovodai nevelés mindennapos gyakorlatiban. A lelki egészség érdekében toreksziink az
optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének megvalositisara, tovabba az egészséges
¢letmod elveinek megfeleld életvitel igényének kialakitasara.

A feltetelek biztositasa:

Ovodai napirendiink kialakitisanal arra toreksziink, hogy biztositsa a folyamatossagot,
ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes tevékenységei biztositjak a gyermekek szdmara
a cselekvés €s pihenés lehetdségét. A rendszeresen visszatérd €s ismétlodod tevékenységek
érzelmi biztonsagot jelentenek a gyermekek szamdéra. Torekesziink a kiegyensulyozott tarsas
kapcsolatok kiépitésére €és megOrzésére, az antiszocidlis viselkedésmodokat igyeksziink
megeldzni és kirekeszteni (diih, harag, agresszio). Minden ad6do lehetdséget kihasznalunk,
mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik eld. A lelki problémakkal kiizdé gyermekek szaméara
havi rendszerességgel pszicholdgiai megsegités lehetdségét biztositjuk az dvodank épiiletében

miikddd Biztos Kezdet Gyermekhaz jovoltabol.

I1.4. A bantalmazas és erdszak megeldzése

A WHO definicidja: ,, 4 gvermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban
foglalja a fizikai és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexudalis visszaélés, az elhanyagolads vagy
hanyag banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsiakmanyolds minden formajat, mely a
gvermek egészségeének, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis
serelmét eredményezi egy olyan kapcsolat kertében, amely a felelosségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Célunk a gyermekek egészséges fejlodését veszélyeztetd okok felderitése, a gyermeki jogok
érvényesitése.

Feladat: Minden ovodapedagogus feladata a csoportjaba jar6 gyermekek esetében észlelt
gyermekvédelmi esetek jelzése az intézmény gyermekvédelmi feleldsének. A foigazgatd
feladata jelzéssel €lni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermekjoléti szolgélatnal,
hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek érzelmi, fizikai bantalmazasa, illetve stlyos
érzelmi, fizikai elhanyagoléasa esetén.

Feltételek biztositasa:
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Intézmény kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében ¢és
megsziintetésében, ennek sordn egylittmiikddiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd més személyekkel, intézményekkel
¢és hatosagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkozokkel nem tudjuk
megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgalattél. Az dvodapedagdgusoknak
kotelességiik kozremiikddni a gyermekvédelmi feladatok ellatdsdban, a gyermek fejlodését
veszélyeztetd koriilmények megel6zésében, feltarasaban, megsziintetésében. A gyermekek
sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermekvédelmi felelds személyérdl, valamint

fogaddorajanak idépontjarol.

11.5 Baleset-megel6zés és elsosegélynyjtas

Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével az életet
is szlikséges védeni. Mivel az 6vodas koru gyermekeknek ¢€letkori sajatossagabol eredendden
nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi épségiik megdrzése, és figyelmiik rairanyitasa a
kornyezet veszélyeire. Gyermekbalesetnek mindsiil minden olyan baleset, ami akkor torténik,
amikor a gyermek az 6voda feliigyelete alatt all. A gyermek testi épségének megovasarol és
erkolesi védelmérdl torténd gondoskodéas az Ovodaba torténd belépéstdl annak jogszerii
elhagyasaig terjed, valamint az 6vodéaban kiviil tartott programok ideje alatt.

Célunk a gyermekek egészségének és testi épségének védelme.

Feladatunk egészségvédod, balesetmegeléz6 ismeretek, egészségvédd készségek kialakitasa,
gyakorlasa, ellenérzés, folyamatos korrekcio.

Feltételek biztositasa:

Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljiik az dvoda belsd és kiilsé terének
balesetvédelmi szabdlyait, a helyes ¢és helytelen viselkedésmodokat. Megismertetjiik
gyermekeinkkel azokat a helyes magatartasi forméakat, amelyek betartasdra a balesetek
elkeriilése végett sziikség van. Megismertetjiik gyermekeinkkel a jaték és taneszkozok,
valamint a tevékenységek soran hasznalt egyéb eszkozok biztonsdgos hasznalatat. Ezen
eszk6zO0k hasznalatanak biztonsagossa tétele gyakorlassal torténik (ollo, ti, kés, villa). A
kozlekedés szabalyainak megismertetését sétak soran a valds kdrnyezetben ismertetjiik meg a
gyerekekkel, szituacids, valamint szabalyjatékok sordn gyakoroljuk. Hasonld pedagogiai

tudatossaggal, szituacids jatékok kezdeményezésével fordulunk a haztartasokban talalhato
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haztartasi gépek hasznalatdra vonatkozo szabalyok megismertetése felé. Az oOvoda
hazirendjében vannak meghatarozva azok a védo, 6vo eldirasok, amelyeket a gyermekeknek az
6vodaban valo tartézkodas soran meg kell tartaniuk. A véd6-6vo eldirasokat a gyermekek
¢letkoranak ¢és fejlettségi szintjének megfelelden ismertetjiik. Az ismertetés ténye a

csoportnapléban keriil dokumentalasra.

I1.5 Személyi, kornyezeti higiéné

Személyes tisztalkodas

A gyermek higiénés allapotanak megitélése, sziikség szerint a testdpolds potlasa az
o6vodapedagdgus ¢s a segitdk egylittes feladata. A legfobb személyi higiénids feladat: a
kézmosas szokassa fejlesztése, a sajat felszerelés hasznalata. Alapkdvetelmény, hogy
személyi higiénias felszerelés minden gyermek részére alljon rendelkezésre.

Célunk a személyi higiénia irdnti igény kialakitasa.

Feladatunk az alapvet6 higiéniai tennivalokra valo szoktatas, gyakoroltatas, ellendrzés és
folyamatos korrekcio.

Feltételek biztositasa:

Minden gyermek szamara biztositott a sajat személyi felszerelés- jellel ellatott torolkozo, fést,
fogmoso felszerelés, tornafelszerelés, 4gynemd. A gyermekoltozokben minden
gyermek rendelkezésére all jellel ellatott szekrény (polc), ahol a sajat ruhazat, valtéruha, cipd
tarolasa megoldott. Tisztdlkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a gyerekek méretének
megfeleld  mosdokagyloval,  folyékony  szappanadagoloval,  koromkefével. A
gyermekmosddokban biztositott az elegendd szdmu gyermek méretli WC, a gyermekek szamara
biztositott orrtorléshez, orrfijashoz a mindig elérhetd helyen 1évd papir zsebkendd, melynek
higiénikus tarolaséra szintén gondot forditunk. A barmely szakdban minden gyermek szdmara
rendelkezésre all a vizfogyasztas lehetdsége, melyhez a poharakat elérhetd magassdgban
helyezziik el. Jarvanyos iddszakban fokozottan figyeliink a higiénids szabalyok betartasara.
Minden nevelési év elején a gyermekek orvosi, illetve védondi igazolassal johetnek csak
6vodaba. A nevelési év sordn a védond rendszeres tisztasagi vizsgalatot végez. A jarasi

Egészségfejlesztési Iroda munkatarsai évente 1 alkalommal a nagycsoportos gyermekek
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korében interaktiv bemutatot tartanak a személyi higiénével kapcsolatban (fogmosas, kézmosas

stb.)

Kornyezeti higiénia:

A kornyezeti higiéniara nevelés magaban foglalja az d6voda tisztasdganak megovasat,
esztétikajat, a termek szelldztetését, a helyes flités €s vilagitas biztositdsat, az udvar
tisztantartasat, a helyiségek €s eszkdzok tisztasagat. Mindezek egyiittesen az egészségfejlesztés
szempontjabol megalapozd jelleglick ¢és nagy jelentdséglick a  kisgyermekek
személyiségfejlesztésében.

Célunk: A kornyezeti higiénia kialakitasa.

Feladat: Intézményiinkben egészséges szinterek biztositasa a gyermekek szamara.
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